
 
 
 
 
 
  

 
 الأكبر العدوالنفس 

 
 سید محمد رسولنا على والسلام الصلاة.  أعوذ با� من الشیطان الرجیم بسم الله الرحمن الرحیم.  وبركاتھ الله ورحمة علیكم السلام

 محمد شیخ ، الداغستاني الفائز الله عبد شیخ ، مشایخنا یا مدد ، الله رسول أصحاب ساداتي یا مدد ، الله رسول یا مدد.  والآخرین الأولین
 .الجمعیة  في والخیر الصحبة طریقتنا. دستور  ، الحقاني ناظم

 
. من قلیل نفسھم عددھم. أولئك الذین لا یتبعون نفسھم، عامة الناس یتبعون ناسالوام ع. نفسھملا یجعل الناس یتبعون الله 

لكن یجب و. نفسھ تربیة، یمكنھ أحیانًا المرء ما ھي. عندما یتعلماھل ولا یعرف لأنھ ج نفسھالطبیعي أن یطیع الإنسان العادي 
قد تكون موضع  للنفس، فإنھا إذا كانت انت حلالاً . ھناك بعض الأشیاء التي حتى لو كنفسھأن یتحكم في  تعلمعلى الشخص الم

 شك.
 

وكل ما تریده، فستتم محاسبتك  نفسكوفعلت كل ما یرضي  نفسك. إذا اتبعت النفس، فإن أكبر مشكلة في حیاتنا ھي لذلك
بْعوُثوُنَ (. بسم الله الرحمن الرحیم " بالتأكید ئكَِ أنََّھُم مَّ . ألا "الْعَالَمِینَ ) یوَْمَ یقَوُمُ النَّاسُ لِرَب 5) لِیَوْمٍ عَظِیمٍ (4ألاََ یظَنُُّ أوُلَٰ

، فھل تعتقد أنك لن تحاسب تفعل شیئاًأن  نفسك منكطلبت . إذا سیحُاسبون علیھیعلمون أنھم سیحاسبون یوم القیامة؟ كل شيء 
 على ذلك؟

 
ُ  ھذه، وحتى الأشیاء غیر الحیة لھا حقوق. للإنسان حقوق، للحیوانات حقوق ، فإنك تتعدى على نفسلل الأمر كرِ مسؤولیة. إذا ت

بعیدًا عن الصحابة ، صلى الله عليه وسلمستكون بعیدًا عن نبینا الكریم  ،على الأقل، ھناك عقاب. ولا تطیع القانون. لكن كما قلنا ،حقوق الجمیع
 وبعیدًا عن المشایخ.

 
 ُ ُ فأنت تخونھم،  ومظھرك واتباعك بشكلكخداع الناس من أجل الملذات والمنفعة الدنیویة. إذا تم  نفسكع طلا ت عاقب بالتأكید. ست

. علیك أن النفس"نحن متقدمون في السن. لقد فعلنا ھذا وذاك ". إنھا خدعة من  سیئة. لا تنخدع بمن یقول نفوسناحفظنا الله. 
، وفي النھایة لا أكبر وأكبر وأكبر نفسكفإنھ یجعل  سیئا،لال حولكن عندما یكون ھذا ال ،لالحتكون حذرا باستمرار. تقول إنھ 

 تترك لك شیئاً. حفظنا الله.
 

أعدى " یقول  صلى الله عليه وسلم عدو أكبر من الشیطان. نبینا الكریم نفسنا. صلى الله عليه وسلم العدو الأكبر كما قال نبینا الكریم النفسخدع الناس. ت الدنیا هھذ
 مولانا، یجب أن تفعل العكس. نفسك. یقولون أنھ مھما كان ما تریده ھایجب أن تكون حذرا من ".عدوك نفسك التي بین جنبیك
، توقف واقرأ لةفاتحب صلاة الن نفسك، إذا كانت صلاة الفرضمن "بعد أن تنتھي  سره یقولالشیخ شرف الدین قدس الله 

. إنھم على المقامات، بل للعلماء. لمن تقدم في الطریقة ومن في ام، لیس لعامة الناساالمشایخ العظ طریقة هالقرآن". ھذ
ببت الصلاة ، اقرأ القرآن. ، إذا أح ، صلِ  بعد التسبیح ح،. قم بالتسبیالنفسعندما تحبھ  أكثر الحلالیغیرون على الفور حتى 

 نفسك.ھكذا تجعل الأمر صعباً على 
 

حدث لأى شخص. حتى یأن لھذا الله. یمكن  قدّرلا  ،، وإلا فلن تكون نھایتك جیدة حقوق الناسبمساس تقوم باللا تقل أن ھذا حلال و ،لذلك
 .ومن الله التوفیق . حفظنا الله.نفسنا حفظنا من شرالله ی. نفسھمأولئك الذین لا تتوقع حدوث ذلك لھم یدمرون الأعمال التي قاموا بھا باتباع 

 
 الفاتحة .
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