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e RETIRARSE DE LOS ASUNTOS MUNDANOS
1
‘6 Assalamn Alaykum wa Rabmatullah wa Barakatub,
It Aunzu Billahi Minashaytanir Rajeem. Bismillahir Rahmanir Raheem,
*}’K Wassalatn Wassalamu ala Rasulina Mubammadin Sayyidul Awwalin wal Akbirin,
! Madad Ya Rasulallah, Madad Ya Sadat As’habi Rasul illah, Madad Ya Mashayikhina,
‘{i Dastur Mawlana Sheikh Abdullah Faiz Daghestani, Sheikh Nagim al-Hagqgani. Madad.
Y Tarigatunas sobba, wal kbayru fil jamiyya.
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* I Nos hemos acercado al final de Ramadan; ya ha pasado mas de la mitad. A partir del dia
g‘f: 20, es decir, en los dltimos diez dias existe la Sunnah confirmada de nuestro Santo Profeta
WAL g% que es la Sunnah del 'itikaf. Aquellos que planean hacetlo, pueden poner la intencion y

entrar en ' itikaf durante diez dias a partir de mafiana por la noche insha'Allah. Aquellos
que no puedan hacerlo pueden poner la intenciéon de 'itikaf cada vez que entren a la
mezquita durante este periodo. Sus virtudes también seran escritas para ellos. Esta es una
gran virtud para la gente. Si no hubiera una persona que lo hace en cada pueblo, todo el
pueblo se verfa privado de su virtud. El 'Itikaf tiene grandes virtudes y recompensas; es
una bendicion.
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El 'Ttikaf puede realizarse en las masjids (mezquitas) o en lugares designados insha'Allah.
Decimos esto por las restricciones en nuestra situacion actual, las mezquitas estin

At

i cerradas, que Allah sz nos perdone. Asi que también se puede hacer en lugares privados.
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WA Se dice: 'alSa 8555all', “La necesidad requiere su propia regla”. Hay diferentes reglas para
U diferentes circunstancias. En condiciones normales, no se puede hacer fuera de una
w9 mezquita. Pero en las condiciones actuales, puede hacerse fuera de la mezquita porque es
‘.;’a una adoracién necesaria y debe realizarse. Si no se realizara, es una vergiienza para la

Ummah (nacion) frente a nuestro Santo Profeta g&. Sin embargo, gracias a Allah s#iz, hay
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mucha gente que esta haciendo esta Sunnah. Que Allah s acepte su adoracion.
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La gente confunde entre 'itikaf y Khalwa (seclusion). El 'itikaf es diferente de la Khalwa.
En el 'itikaf, se permanece en la mezquita, se ayuna y se come normalmente. Mientras que
en la Khalwa, se come menos y ademas solo se comen lentejas. Pero en el 'itikaf, se come

v normalmente, se realiza el culto y no se sale de la mezquita. En Khalwa, solo se comen
*(;r{: lentejas. La khalwa se realiza fuera de Ramadan, ya sea en Dhul-Hijjah o en Rajab.
Y\ Comienza desde el principio de Dhu‘l-Qi‘dah hasta Dhul-Hijjah o desde Rajab hasta el
e *ﬁ décimo de Sha'ban. Hay diferencias entre ellos.
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Como hemos dicho, las mujeres deben hacer el 'itikaf en sus casas. No es necesario ir a la
mezquita. Las mujeres que realizan el 'ittkaf no deben salirt de casa. Realizan sus
adoraciones hasta el final y se quedan en una habitacién separada, y Allah s lo aceptara.
Asi que incluso si los hombres no hicieran el 'itikaf y las mujeres si, se cuenta para toda la
Ummah. Asi que alguien tiene que realizar definitivamente esta adoracion. Nuestro Santo
Profeta €% nunca dejé esta Sunnah. Un afio no pudo hacetlo, asi que al afio siguiente hizo

20 dias en Al Masjid an-Nabawi. Que Allah s lo bendiga y que sus bendiciones sean para

nosotros. Que nos proteja de estas situaciones. Hay una fuerza y una proteccion espiritual
en ello. Es una gran virtud para nosotros y sin embargo la mayoria de la gente ni siquiera
es consciente de ello.

El mundo no funciona mediante las cosas aparentes. Hay ciertas fuerzas ocultas, fuerzas
espirituales que mantienen el mundo vivo. Al contrario [de los que piensan], no es
mediante sus calculos; no funciona asi. Un hombre puede hacer todos los calculos que
quiera, mientras no haya espiritu es inutil. Que Allah s ayude a la gente a entender esto.

Que sea fuerza para nuestro Iman. Que este 'itikaf sea bendecido insha’Allah.

Wa min Allah at-Tawfiq.
Al-Fatiha.

Mawlana Sheikh Muhammad Adil ar-Rabbani
1 Mayo 2021/ 19 Ramadin 1442
Sohbat Fajr, Dergah de Akbaba
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