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2021.05.31,⽑毛拉納.谢赫.穆罕默德.阿迪尔 冉巴尼（愿主喜悦之） 

As-Salāmu ‘alaykum wa raḥmatu Llāh. 
Aū‘dhu bi-Llāhi mina sh-Shayṭāni r-rajīm.  Bismi Llāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm. 

Waṣ-ṣalātu wa s-salāmu ‘alā Rasūlinā Muḥammadin Sayyidi l-Awwalīna wa l-Ākhirīn. 
Madad yā Rasūla Llāh, madad yā Sādāti Aṣḥābi Rasūli Llāh, madad yā Mashāyikhinā, dastūr 

yā Shaykh ‘Abdu Llāh al-F’āiz ad-Dāghistānī, Shaykh Muḥammad Nāẓim al-Ḥaqqānī. 
Madad. 

Ṭarīqatunā ṣ-ṣuḥbah wa l-khayru fi l-jam’iyyah. 

A’ūdhu bi-Llāhi mina sh-shayṭāni r-rajīm. Bismi Llāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm: 

                               我从被驱逐的恶魔上求主护佑. 奉⾄至仁⾄至慈的真主之名： 

 لَا يُكَلِّفُ اللهَُّ نفَْسًا إلِاَّ وُسْعَهَا

     （古兰经02：286）。安拉乎جل جلاله说：'真主不不会让任何⼈人负担超出其范围的（真主只依各⼈人

的能⼒力力⽽而加以责成——⻢马坚译）。安拉乎جل جلاله是普慈⾄至慈的。他不不曾给你你所⽆无法承受的负担。
不不管执⾏行行什什么命令，安拉乎جل جلاله允许每个⼈人根据⾃自⼰己的能⼒力力去做。⼈人们应该尽其所能地去做。⾄至
于他们⽆无能为⼒力力的，安拉乎جل جلاله会饶恕。开始⾏行行善是很重要的。坚持⾏行行善是件好事。他们应该尽
可能多地去做。斋戒和礼拜——当然，这些是你必须要做的。之后，学会读《古兰经》或⽤用⼼心
记住它。当然，不不是每个⼈人都能⽤用⼼心记住《古兰经》。那些记住它的⼈人应该坚持它。否则，你
对此就有责任。即使你只记住了了⼀一点点，你也要坚持它，不不要忘记它。 

       当然，⾮非阿拉伯⼈人和不不懂阿拉伯语的⼈人可以尽可能多地阅读。有⼈人说他们不不会读，或者他
们读错了了。安拉乎جل جلاله为此派遣了了专⻔门的天使。这些天使纠正你读《古兰经》中的错误， 然后

把它带到安拉乎جل جلاله的存在中。有些⼈人说，他们错误地读了了，所以为了了避免犯罪⽽而不不读。安拉乎
的好消息。即使你读得有错误之处， 天使们صلى الله عليه وسلم意欲，你不不会犯罪。这是来⾃自我们神圣先知جل جلاله

也在纠正错误， 并把它带到安拉乎جل جلاله的存在之中。天使不不像我们，安拉乎جل جلاله以他们永不不会疲
倦的⽅方式创造了了它们。他们有完美履履⾏行行职责的特⻓长。虽然⼈人类做得不不完全，但他们肯定会完成
⾃自⼰己的职责。当⼈人们说，"我读错了了《古兰经》。我⼀一个词都没有读对"。没关系。安拉乎جل جلاله会
为此派遣这些天使， 这对他们来说并不不难。 

       安拉乎جل جلاله所创造的⽣生物是数不不清的。他们太多了了。安拉乎جل جلاله的知识是难以理理解的。因此，
只要⼈人们在主道上，⼀一切为他们都变得很容易易。即使是天使也以仆⼈人的身份来纠正他们的错
误。记录我们事迹的左右天使也是如此。他们记录善⾏行行的时候很快。当有罪⾏行行的时候，他们会
等待，以便便你纠正它。在记录这件事之前他们会等⼋八⼩小时。他们不不会⻢马上把它记下来。安拉乎
 。不不要让我们从这种美丽的⽅方式中分离جل جلاله的仁慈和怜悯是⽆无限的。愿安拉乎جل جلاله



       当⼈人们不不疲倦，不不违抗时，他们同伊斯兰和伊玛尼（信仰）⽣生活在⼀一起，过着舒适的⽣生
活。他们在今世获得幸福，在后世也会获得幸福。愿安拉乎جل جلاله赐予我们所有⼈人伊玛尼， 并且

让我们坚信。这是⼀一件重要的事情。我们应该始终要求这⼀一点，因为我们可能因为嫉妒他⼈人⽽而
使这种美丽⽽而简单的⽅方式滑离我们。我们不不应该离开这种⽅方式。那些离开它的⼈人或不不⾛走这条路路
的⼈人已经掉落悬崖了了。他们没有幸福，没有光明，没有优美的品质。他们没有什什么值得（我
们）羡慕嫉妒的，也没有什什么值得（我们）作为榜样的。这样做的⼈人缺乏理理智。即使他们从照
⽚片上或者远距离看起来有吸引⼒力力，但你不不能接近他们。他们已成为⾃自我的奴⾪隶。他们身上没有
什什么是好的。我们应该远离他们。我们应该远离那些不不在主路路上的⼈人。我们只能同情他们。愿
安拉乎جل جلاله保护我们，并使我们坚定地⾛走在这条路路上。愿安拉乎جل جلاله引导那些⼈人。银沙安拉乎（若
主意欲）。 

       成功来⾃自真主。法提哈 
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