
ELIGE LO MEJOR PARA MI 

Assalamu Alaykum wa Rahmatullah wa Barakatuh, 
Auzu Billahi Minashaytanir Rajeem. Bismillahir Rahmanir Raheem, 
Wassalatu Wassalamu ala Rasulina Muhammadin Sayyidul Awwalin wal Akhirin, 
Madad Ya Rasulallah, Madad Ya Sadat As’habi RasuLillah, Madad Ya Mashayikhina, 
Dastur Mawlana Sheikh Abdullah Faiz Daghestani, Sheikh Nazim al-Haqqani. Madad. 
Tariqatunas sohba, wal khayru fil jamiyya.	

Esta es una du’a de nuestro Santo Profeta صلى الله عليه وسلم: 

 اللَّهُمَّ خِرْ لِي وَاخْترَْ لِي

“Allahumma khir li wakhtar li”, “Oh Allah, haz el bien para mí, y escoge para mí”. Para la 
humanidad no está claro qué es bueno y qué no. Uno a veces piensa que algo es bueno, 
pero el resultado de eso no lo es. Y cuando piensas que algo no es bueno, resulta en algo 
bueno. Por eso [pedimos], que Allah جل جلاله nos muestre lo bueno para nosotros y el elija lo 
bueno para nosotros. No sabemos, lo que vemos frente a nosotros puede engañarnos. 

Allah ‘Azza wa Jalla es “أعلم العالمين”, “A’lamu l-A’limeen”, Él جل جلاله es el Mayor Conocedor de 
todo lo conocido. Allah ‘Azza wa Jalla sabe qué es lo mejor para ustedes. Por eso, 
debemos dejárselo todo a Allah جل جلاله. Cuando confiamos en Allah جل جلاله, Allah ‘Azza wa Jalla 
nos da lo mejor. Nunca jamás asuman que la elección de sus egos es buena. Siempre 
pidan por el placer y la ayuda de Allah ‘Azza wa Jalla, así siempre recordarán a Allah جل جلاله  y 
harán Dhikr de Allah جل جلاله. 

 Así pues, recordadme que Yo os recordaré”. (Qur’ān 02:152). “Hagan‘ ,’فَاذْكُرُونِي أذَْكُركُْمْ‘
Dhikr de mí”. Hacer dhikr significa recordar. Recordar ya sea con tu corazón o con tu 
lengua y decir: “Haré esta acción pues Allah جل جلاله ha elegido esto para mi bien insha’Allah”. 
Y hagan ese trabajo. 

Es importante recordar siempre a Allah جل جلاله, creer en Allah جل جلاله como un medio para todo y 
pidan ayuda de Allah جل جلاله. Esto es lo mejor y la cosa más beneficiosa para la gente, esto es 
bueno. Aun si no lo ven como un bien, cuando recuerdan a Allah جل جلاله y piden ayuda de 
Allah جل جلاله, esto realmente es bueno para ustedes. Allah ‘Azza wa Jalla registra su 
recompensa de acuerdo a la creencia de uno y el recuerdo de Él جل جلاله. Y cuando vean algo 
como malo, se volverá un bien. 



Que Él جل جلاله nos recuerde siempre para que Lo recordemos y Le pidamos ayuda 
insha’Allah. 

Wa min Allah at-Tawfiq. 
Al-Fatiha. 
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