
仅为了良善⽽互助


2021.12.13,⽑拉納.谢赫.穆罕默德.阿迪尔 .冉巴尼（愿主喜悦之）

                                          真主的平安和慈悯以及吉庆在你们上。


                              我从被驱逐的恶魔上求主护佑. 奉⾄仁⾄慈的真主之名：


                              我从被驱逐的恶魔上求主护佑. 奉⾄仁⾄慈的真主جل جلاله之名：


ثمِْ وَالْعُدْوَانِ 
وَتَعَاوَنوُا عَلَى الْبِرِّ وَالتَّقْوَىٰ ۖ ولََا تَعَاوَنوُا عَلَى الْإِ

     （《古兰经》5：02）“你们当为正义和敬畏⽽互助，不要为罪恶和横暴⽽互助。”真主جل جلاله命
令我们为了善⾏和敬拜⽽互助。尤其是，当有⼈祈求帮助时，去帮助他。为他做好的事情。真
主جل جلاله会赏赐那些助⼈者，赐予他们Thawab（塞瓦布，回赐）。全能和荣耀的真主说，尽你所

能提供各种帮助，身体上的和精神上的。


       ⼀个⼈必当尽其所能提供帮助，因为当⼈们互相⽀持时，提供⽀持的⼈和接收的⼈都会受
益。这将会产⽣归属感和⼒量。⼈们，穆斯林，以及⾏善的⼈们都会在身体上和精神上获得⼒
量。当孤身⼀⼈时，不会有这样的⼒量。当孤身⼀⼈时……真主جل جلاله命令好⼈们互相帮助。不要
吝啬帮助[他⼈]。为了得到真主جل جلاله的喜悦，为了履⾏جل جلاله真主的命令，⼈们应当尽其所能这样
做。


       另外，祂جل جلاله还说不要帮助他⼈作恶。不要帮助他⼈犯罪，不要压迫他⼈，不要制造敌意。
不要这么做。这不会带来任何益处。既不会为身体，也不会为精神带来任何益处。这只会制造
敌意。帮助去压迫他⼈是没有任何好处的。只会带来伤害。对⾃⼰和他⼈都带来伤害。如果⼀
个压迫者⾃以为他只是在伤害他⼈，那他第⼀个伤害的⼈是他⾃⼰。他的罪⾏在增加，真主جل جلاله
的盛怒会降临于他。真主جل جلاله的诅咒会降临于这些⼈。因此，这⼀点也⾮常重要。如果你不能提
供帮助，⾄少不要去压迫，也不要帮助压迫。


      在末⽇时代，到处充满谎⾔和压迫。有很多⼈因为经济利益与压迫者捆绑在⼀起。他们不
知道压迫者不会得到任何益处。只有迷失。愿真主جل جلاله护佑我们所有⼈。愿真主جل جلاله让我们与良善
之⼈，与⾏善者在⼀起。


       成功来⾃于真主！法提哈。




       


       hakkani.org


       https://www.youtube.com/channel/UCIEKBcNse-pQRmJGCwqHuOw


       https://instagram.com/seyhmehmetofficcal?igshid=Q


       https://shaykhmuhammadadilhaqqani.wordpress.com


       https://tarekatnaqshahbandihaqqani.webnode.com/
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