
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

‘ITIKAF EN RAMADAN 
 

As-Salāmu ‘Alaykum wa Raḥmatullāhi wa Barakātuh. 
A‘ūdhu Billāhi Minash-shayṭāni r-rajīm. Bismillāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm. 

Wa ṣ-Salātu wa s-Salāmu ‘alá Rasūlinā Muḥammadin Sayyidi l-Awwalīna wa l-Akhirīn. 
Madad yā RasūlAllāh, Madad yā Sādāti Aṣḥābi Rasūlillāh, Madad yā Mashāyikhinā, 

Dastūr Mawlana Shaykh Abdullāh al-Fā’iz ad-Dāghistāni, Shaykh Muḥammad Nāẓim al-
Ḥaqqānī. Madad. Ṭarīqatunā aṣ-Suḥbah wa l-Khayru fi l-Jam‘iyyah. 

 

Nous arrivons à la fin du Ramadan. Le dernier devoir est le 'Itikaf maintenant. Faire 'Itikaf est 
la Sunnah de notre Saint Prophète صلى الله عليه وسلم Il avait l'habitude de le faire chaque année. Pour nous, si 

seulement quelqu'un le fait, les autres en sont libérés. 
'Itikaf est comme Khalwa/exclusion. Il se fait dans une mosquée. Mais la nourriture qui doit être 

consommée est la nourriture normale d'une personne qui jeûne. Certaines personnes pensent à tort 
qu'il ne faut manger que des lentilles. Non, vous pouvez manger tout ce que vous voulez.  

Il a une grande vertu. Il est fait plus près de la fin du Ramadan. Qu'Allah جل جلاله accepte de ceux qui le 
font. Qu'IL جل جلاله nous permette d'atteindre de nombreuses années supplémentaires insha'Allah. 

Wa min Allah at-Tawfiq. Al-Fatiha. 

 
Mawlana Sheikh Muhammad Adil ar-Rabbani 

19 Avril 2022/ 18 Ramadan 1443 
Prière de Fajr, Akbaba Dergah 
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