
                                                  真爱与欲望 
    
                                        真主的平安和慈悯以及吉庆在你们上 

                         我从被驱逐的恶魔上求主护佑. 奉⾄仁⾄慈的真主之名： 

       美好的祝福和平安在⾄圣صلى الله عليه وسلم上，今后两世的最⾼领袖。哎！贵圣صلى الله عليه وسلم呀，请疼慈
（相助）我们吧；哎！贵圣صلى الله عليه وسلم的索哈⽩们（求主喜悦你们）啊，请关照（相助）我们
吧；哎！道统⾥的筛⾐海·⼤⼈们（求主圣洁你们⾼贵的机密）啊，请照看（相助）我
们吧；哎！⽑俩纳·⼤筛⾐海·阿⼘杜拉·发伊兹·达厄斯塔尼（求主圣洁筛⾐海的机
密），请照料（相助）我们吧；哎！⽑俩呐·筛⾐海·纳泽姆·哈格尼（求主圣洁筛⾐海
的机密）请提拔（相助）我们吧！托勒格提就是通过教导着（⼝传⼼授），我们的事
情贵就贵在了‘与⼈在⼀起（交往、联系）着上’。 

                         我从被驱逐的恶魔上求主护佑. 奉⾄仁⾄慈的真主之名： 

  قُلْ إنِ كُنتمُْ تُحِبُّونَ اللهََّ فَاتَّبِعُونِي
 يُحْبِبكُْمُ اللهَُّ

     （《古兰经》03：31）“你说，[哦，穆罕默德]，“如果你们爱安拉，那就跟随我，
[那么]安拉就会喜爱你们。” ”这是在尊贵尊⼤的《古兰经》中说给穆圣先知（愿主福
安之）的话。这是⼀段重要的章节。所有章节都是重要的，但其中⼀些[章节]标志和证
明了微⼩的事物为⼈类带来巨⼤的利益。 
  
       爱与情感会拯救⼈们。真爱是真主جل جلاله的爱，穆圣先知（愿主福安之）的爱，对信
仰者和主的密友的爱拯救⼈们。这是真爱,为⼈们带来巨⼤的益处，因为全能和荣耀的
真主说，在后世，祂جل جلاله会让⼈们和他们所爱的⼈相聚在⼀起。 
  
       这样的爱，与尘世中⼈们所说的爱截然不同。这尘世间所谓的爱并不是爱，⽽是
欲望。当⼀个男⼈爱上⼀个⼥⼈，那是欲望。这不能被视为爱，它是激情。他们中的
⼀些⼈能彼此融洽相处，在家庭中保持[忠诚]。那也是真主جل جلاله的道路上的爱。但是那些
到处在外找寻的⼈，在⼀起却没有婚姻的纽带，那只是欲望的结果。那与爱⽆关。如
果他们将它变为清真的，会收获伟⼤的美德。他们会获得真主جل جلاله的慈悯。 



  

       当⼀个⼈追逐着另⼀个⼈，声称他恋爱了，那不是爱。没有别的，只是欲望⽽
已。任何事物都有其相对物。爱的相对物是欲望。当⼈们将欲望转为清真时，就变成
了爱。然后，他就会获得真主جل جلاله的喜悦。否则，他跟随shaytan（恶魔，撒旦）。没有
达到任何美德，只有真主جل جلاله的盛怒。 
  
       我们⽣活在末⽇时期。恶魔建议⼈们做更加恶劣的事情，他说，“这样做。还不
够。这样做更加恶⼼，做更多恶⼼的事情。”他千⽅百计地欺骗⼈们。⼤多数⼈追随着
⾃⼰的⼩我和欲望。他们不会获得任何东⻄，只会被⾃⼰的罪恶淹没。除⾮他们忏
悔，否则除了失败，⼀⽆所获。 
  
       因此，爱与情感必须在真主جل جلاله的道路上。当它在真主جل جلاله的道路上时，不要害怕。
没有⽐这更美好，更获益的事情了。相反地，当它不在真主جل جلاله的道路上时，没有⽐这
更糟糕，更可怕的事情了。愿真主جل جلاله护佑我们。愿真主جل جلاله铭刻真爱，将祂جل جلاله的爱刻⼊
我们⼼中，托靠主。那是Naqshbandi（乃格什班迪）：Naqsh的意思是将真主جل جلاله之爱
铭刻在我们⼼中，托靠主。 
  
       成功来⾃于真主！法提哈 
  
       收到从全世界各地发来的为这神圣的主麻⽇诵读的《古兰经》、各章节经⽂，以
及赞主，赞圣；还有在这⼀时刻作为礼物呈献给我们的各种善⾏。愿真主جل جلاله接受它
们。我们⾸先将它们赠予穆圣先知（愿主福安之），他（愿主福安之）的家⼈和圣⻔
弟⼦，赠予所有的使者，主的密友，圣洁的⼈们，以及祖师们的灵魂，特别赠予⽑拉
纳.谢赫.纳泽姆，哈吉.安娜，和哈拉.苏丹。赠予我们已故亲属的灵魂。愿美善降临，
邪恶离去。愿所有杜瓦都被接受，为了他们的良善。 
  
       法提哈 
  

⽑拉纳·谢赫·穆罕默德·阿迪尔·阿尔·冉巴尼（愿主喜悦之） 
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