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NEFSIMIZI TERBIYE EDELIM ‘;{)
e
Esselann Aleykiin ve Rahmetullah F(_}:J
Eiiziibillahimine s-seytani’r-racim Bismillahirrabmanirrabim. et
Vesselatu 1V esselamu ala Resuluna Mubammedin Seyyidel evvelin vel ahirin. b0
Medet Ya Resulullah, Medet ya Sadat-1 Ashab-1 Resulullah, Medet ya Mesayihina, ol
Seyh Abdullah Dagistani, Seyh Mubammed Nazum el Hakkani, destur. L“,
Tarikatun es sobbe vel hayru fi cemiyya. :’:()’
)
Allah’a stikir kirk giin halvet yaptik. Bakalim bu halvet kag¢ glin dayanacak bize? F ;’j’“
Simdiye kadar idare ediyor. Bakalim, Allah yardim etsin, daim olsun ¢iinkt tahammil icin el
yapilmis bir vazifedir bu. Insanlara, zitlara tahammiil etmek igin kirk giin bir yerde kaldik. ii‘:‘
Orada nefisle, seytanla, her seyle miicadele ediyorsun. Tam bundan sonra bitti ‘;\*3"
diyorsun, ¢tkttk m1 artik kimseye kizmayacagiz, kimseye darilmayacagiz, herkese Q:\
musamaha yapacagiz, herkesin 6zrii var diyorsun ama maalesef nefis oyle degil. Bir giin, :::(*
iki gin, G¢ gln, dordincu giin, yavas yavas bagirmaya bagliyor. Bakalim, daha simdi t¢ gi:) "
giin oldu, haftaya nasil sovip sayacagiz? p’\;}})
Nefsimizi mahkim edelim, nefsimize mahkim olmayalim. Yani bir halvet yaptin ;’:'\'*
mu arttk sen her seyi bitirdin demek degil. Bunun devamidir mthim olan. Onu 2::)*
yapmamaktir, nefse uymamaktir, nefisle miicadeledir. Cocuklar miisabaka yapacaklart vakit LY)
antrenman yaparlar. Bu kirk giin de ona benzer bir seydir. :L;‘;,,
=
Yani fazla abartilacak, methedilecek, kibitlenecek bir sey degildir ¢tinkt bizim ?“9
nefsimiz rahatliga alismis. Kendisi icin kabahat, 6ziir her sey var ama kendisinde hicbir ,,}-v_;“
kusur kabul etmez. Kabahati kabul etmez, kotiligt kabul etmez. Benden iyisi yok diyor. oo
Bu kirk gtin icinde yavas yavas biraz yontsan, ondan sonra “ben tamam, bittim” diye *{i‘)
basliyor. Halbuki daha biyiik olmus oluyor. Onun i¢in bundan sonrasidir mithim olan. P;::)«»
Allah hepimizi nefsimizi terbiye etmeye muvaffak etsin. Zor istir, medet ister. :: -
Allah’tan, Peygamber Efendimiz (s.a.v.)’den insallah himmet gelir, daim olur ingallah, 5})
bereketli olur, bosuna gitmez bu eziyetler. Allah hepinize sthhat, afiyet, uzun émdurler ol
versin. Hasta olan Hact Metin Efendi’ye de sifa olsun insallah. Tez zamanda aramiza "z-’
ctksin. El Fatiha P
Seyh Mubammed Mebmet Adil Hazretleri nin 2\2»
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