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LUKSE ALISMAYIN

Esselamn Aleykiin
,; ¢ Eiizii billahi mine’s-seytani’r-racim Bismillabirrabmanirrabinm.
Vesselatn V esselamn ala Resuluna Mubammedin Seyyidel evvelin vel abirin.
/¥ Medet Ya Resulullah, Medet ya Sadat-1 Ashab-1 Resulullah, Medet ya Mesayihina,
Seyh Abdullah Dagistani, Seyh Mubammed Nazom el Hakkant, destur.
V! Tarikatun es sobbe vel hayru fi cemiyya.

R Peygamber Efendimiz diyor ki: “Oyle kolay seylere aligmayin. Zor seylere de \7A
alisin ki bazen nimetler devam etmez.” Kisi zengindir, sonradan fakir olabilir. Yahut

VaY, Allah’in istegi tzerine durumlar devamli degisebilir. Siikiir olmayinca tabi nimetler
gidiyor. Onun icin Peygamber Efendimiz sertlige alisin diyor. Sert hayata alisin. Sert

Y dedigimiz liikse alismayin demek.

Likse alismak cok kolaydir. Kisi likse alistt m1 devamli onu ariyor. Halbuki daha VR0
zor geylere alismak insan igin, nefsi i¢in daha hayirhidir. Sert olan seyleri gérdi mi

zaten rahat olan seyleri yapabilir. Ama rahati gériip de zora distince, o vakit insana ¢ok
zor gelir. Bunalima girer, kendisinde her tiirlt rahatsizlik olur.

Cocuklarda simdi goriiyoruz. Cocuk bunu sevmiyor, sunu yedirelim. Yiyecegi { |
faydali seyleri tabi istemez. Disarida her tarafta degisik yemek yerleri agilmis. Eksiden \

lokantalar, yeni usul yemekler o kadar yoktu. Bunlar nefse hitap ediyor. Zarar faydasindan

& coktur. Cocuklar kugiikten alistirmak lazim. Bunu yiyeceksin, sunu yapacaksin ki nefsin

rahata uymasin. Biraz zoru gorsiin. Her istedigi seyi hemen vermeyeceksin. Hanimlar

biraz daha yumusak oluyorlar. Cocugun emrinde oluyorlar, istedigini yapiyotlar. DR
Buytytince de her istedigi seyi bulamayinca insana zor geliyor. Halbuki kiigiikliikten \

baglayip nefsini zorluga, zor sartlara aligtirmasi kendisi i¢in daha hayirlidir. D20

Peygamber Efendimiz’in agzindan séylenen her soz hakikattir. Yizde milyon TN

dogrudur, hig siiphe yoktur. Onun i¢in, dedigimiz gibi zoru goériince sikdyet etmeyelim. \
Bu nefsimize bir terbiyedir diye kabul edelim. ilerisi icin hem diinyada hem ahirette

| bize faydast olur. }

Ve minAllahu Tevfik

El Fatiha
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