
NAZAR 

Esselamu Aleyküm 
Eûzü billâhi mine’ş-şeytâni’r-racim Bismillâhirrahmânirrahim. 

Vesselatu Vesselamu ala Resuluna Muhammedin Seyyidel evvelin vel ahirin. 
Medet Ya Resulullah, Medet ya Sadat-ı Ashab-ı Resulullah, Medet ya Meşayihina,  

Şeyh Abdullah Dağıstani, Şeyh Muhammed Nazım el Hakkani, destur. 
Tarikatun es sohbe vel hayru fi cemiyya. 

 

Allah sohbetlerimizi daim etsin, bu yoldan ayırmasın inşallah. Hayır Müslümanlarla 
beraberdir. Allah’a şükür Peygamber Efendimiz bize güzel yolu göstermiş. Onun bize 
gösterdiği yolu takip ederseniz, dünyada da ahirette de rahat edersiniz. 

Sıkıntılar olmasın diye, sabah kalktığımız vakit Kelime-i Şehadet getirelim. Abdest 
alıp namaz kıldıktan sonra; evden çıkarken sağ ayakla, besmeleyle çıkmak lazım. 
Sadaka verin. Sadaka kazayı, belayı def eder; ömrü uzatır. Güzel şeyler gördüğünüz 
her vakit “Maşallah”, kötü bir şey gördüğünüzde de “La Havle vela kuvvete illa billahil 
aliyyül azim” diyeceksiniz.  

Bunlar farz değildir ama Peygamber Efendimiz’ in sünnetidir. Onları yapmak 
sevaptır. Onları yapınca hem sevap oluyor hem insanlara muhafaza oluyor. Güzel şeyler 
gördüğünde Maşallah de ki karşıdaki insana nazar değip de zarar görmesin. Çünkü nazar 
haktır. Onu söyleyince nazardan muhafaza oluyor. Eğer söylemeyip de karşıdakine bir 
zararı olursa onun da vebali vardır.   

Nazar için ayetler var. İnsanlar onu okuyup da çıksa bir şey olmaz, nazar değmez 
inşallah. Bu mesele ufak tefek gözüküyor ama Allah’ın katında büyük şeylerdir. Bunları 
yapın. Hem muhafaza olur hem de huzurlu, rahat olur insan. Bunun hikmeti de devamlı 
Allah ile beraber olmak ve Allah’ı hatırlatması oluyor. Aynı zikir gibi. Allah bizi muhafaza 
etsin. Peygamber Efendimiz’in sünnetini takip edelim inşallah. 

Ve min Allahu Tevfik 

El-Fatiha 
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