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YAPABILECEGIN KADAR

& Esselamu Aleykiim ve Rabmetullah

} Eiiziibillahimine s-seytani r-racim Bismillabirrabmanirrahin.

) Vesselatu 1V esselamu ala Resuluna Mubammedin Seyyidel evvelin vel abirin.

] Medet Ya Resulullah, Medet ya Sadat-1 Ashab-1 Resulullah, Medet ya Mesayihina,

Seyh Abdullah Dagistani, Seyh Mubammed Nazum el Hakkani, destur.
Tarikatun es sohbe vel hayru fi cemiyya.

Euzubilahiminesseytanirracim Bismillahirrahmanirrahim

—~——

insanogluna kaldirabilecegi kadar ytik vermis. Onu yapsin ama kaldiramayacag: kadar isin

altina girmesin. Bu her bakimdan, her seyde gecerlidir.

Allah (c.c.) zaten ibadetleri s6ylemis. Onlar da yapabilecegin kadardir. Bunu ,
yapamiyorum deme! Allah seni yarattigina gére, muhakkak ne kadar yapacaginit da takdir l
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]' “La yukellifullahu nefsen illa vus’aha” (BAKARA Suresi-286) Allah Azze ve Celle
T‘

etmis, gostermistir. O kadarint rahatlikla yapabilirsin. Daha az yapmak veya

yapamiyorum demek yalancilik olur. Daha fazla da yapamayacagin kadar yapma.
Devamli yapabilecegin kadar ibadet yap, daim olsun. Birden ¢ok yapip da fazla gelmesin.
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ederler. Bakarsin bir ay, iki ay, ti¢ ay derken birden hepsini birakmis olur. Cok agir diye bir
zaman sonra hepsini birakirlar. Oyle de olmasin. Yapabildigin kadar yap. Allah sana

} yapabilecegin kadarint gstermis, emretmis.
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l l Allah’in hikmeti, insanlar bir seye heveslendi mi birden evliya olayim diye hiicum
¢
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2 Baska seylerde de 6yledir. Bir ise girdin mi yapabilecegin ise gir. Cogu insanlar

l tamah ediyor; yaparim diyor, séyle hesap ediyor, boyle hesap ediyor, ise giriyor. Ondan

) sonra elinde avucundaki de gidiyor, pisman oluyor. O da Allah’in gosterdigi gibidir,

‘ I yapamayacagin isin altina girme. Onun bunun parasiyla ise girme, rezil olursun, insanlara
) da zararin olur.
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1 Cocuklara da yapabilecekleri kadarint emredin. Onun i¢in ¢ocuklari namaza yedi
¢ yasinda yavas yavas baslatin diyor. Daha sonra baslarlarsa alismamis olurlar, zor olur.
Yavas yavas, alisa alisa giderler. Bunun daimi bir sey olmasi lazim. Yani bir defa yapip da
sonra birakmak olmaz. Siirekli yapabilmeleri icin 6grete 6grete, alistira alistira gidilir.

Ama en mithim sey, insanlar kaldiramayacag yiikiin altina girmesin. Allah
merhametlidir, ya Erhamerrahimin. Allah Azze ve Celle merhametlilerin en
merhametlisidir. Bize litfuyla, keremiyle, merhametiyle yapabilecegimizi sdylemis; onlar
’:o alim insallah. Yok kilamiyorum, yok yapamiyorum diye mazeret gostermeyin.
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Hi¢ kilmayan insan, o da ¢ocuk gibi baslasin. Giinde iki rekattan sonra ikiser ikiser
cogaltsin, bir senede normal insan haline gelmis olur. Ama birden hepsini yapayim derse
zor olur tabi. Hevesliyse yavas yavas yapabilir insallah.

Namazs1z, ibadetsiz giin ge¢gmesin ki insan oldugunu bilesin. Insan ancak
ibadetle, Allah’in emriyle insan olur. Onu yapmadiktan sonra, namaz kilmadiktan
sonra istedigi kadar okumus olsun, bilmis olsun, diinyanin en bilge adam1 olsun, hi¢bir
faydast yok. Bazi insanlar da dua yapiyorum, ¢ok dua yapiyorum, okuyorum ama namaz

kilamiyorum diyor. O da olmaz. Sen Kur’an okumadiktan, namaz kilmadiktan sonra hi¢bir
faydasi yok. Allah hepimize hidayet versin.

Ve Min Allahu Tevfik

El Fatiha
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