
 

 

 
 

 
MATINDING SAMA NG LOOB MULA SA PUSO 

 
Assalamu Alaykum wa Rahmatullah wa Barakatuh, Auzu Billahi Minashaytanir Rajeem. 

Bismillahir Rahmanir Raheem, Wassalatu Wassalamu ala Rasulina Muhammadin Sayyidul Awwalin 

wal Akhirin, 

Madad Ya Rasulallah, Madad Ya As’habi RasuLillah, Madad Ya Mashayikhina, 

Sheykh Abdullah Daghestani, Sheykh Nazim al-Haqqani. Dastur. 

Tariqatunas sohba, wal khayru fil jamiyya. 

 
Wag kang magpanggap na di mo nakikita ang pinagbawal ng Allah. Palitan mo ito 

pag kaya mo pero kung hindi wag mo itong tawaging norma. Ang sinasabi ng Allah ay 
normal. Ang pinakamahinang iman ay mula sa pusong may laman na galit.  
           Ang pag gawa nito ay pagsunod sa utos ng Allah. Ibig sabihin “Di ko ito mapalitan 
ngunit di ko to tinatanggap”. Ginagawa ng Shaytan na masanay tayo sa kasamaan ngayon. 
Pero kapag ating tinalikuran ito mula sa ating puso ay matatalo natin ang Shaytan. 

Kaya anumang walang saysay na bagay ang iyong makita, wag mo itong ilagay sa 
iyong puso. Dahil maarin nitong pahinain ang puso mo.  Kaya dapat ang pag-layo mo sa 
makamundong bagay ay mula sa puso. Sabihin mo mula sa puso mo na ito ay walang 
saysay at di ako masaya o kuntento dito. Palitan nawa ng kagandahan ng Allah ang 
kasamaan In Sha Allah. 

  
Wa Minallah at-Tawfeeq. 
Al-Fatiha. 
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