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ALLAH’IN NIMETI UYKU

A
Esselamun Aleykun:
1 Eiizii billahi mine’s-seytani’r-racim. Bismillahirrabmanirrahin.
‘ ‘; Esselatu Vesselamn ala Resuluna Mubammedin Seyyidel evvelin vel abirin.
{ \ Medet Ya Resulullah, Medet ya Sadat-1 Ashab-1 Resulullah, Medet ya Mesayihina, Seyh Abdullah
3} Dagistani, Seyh Nazum el Hakkani, destur.
L Tarikatun es sohbe vel hayru fi cemiyya.

Allah Azze ve Celle kimseye benzemez. Kimse O’nun zatina yetisemez. Fikirle,

3 distinceyle bile kimse Allah (c.c)’in zatina mahsus olan en ufak bir seyi bile distinemez, en

{ 1 ufak bir seye bile yetisemez. Ancak sifatlarini bilebiliriz. Merhametli, Rahim, Gafur,
Galffar, yani bagislayict. “Allahu La ilahe illa hiivel hayyil kayyam” diyoruz. Allah (c.c)
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Hay’dir. Hay dedigi hayat veren manasindadir. Ondan sonra “La te'huzitha sinetiin ve 1a
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nevm” diyoruz. Ne yorulur ne uyur manasindadir. Bu konuya gelmek istedik.
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Insan hem yorulur hem uyur. Allah Azze ve Celle insanlara istirahat etsinler diye
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uykuyu vermistir. Allah Azze ve Celle: “Istersem kiyamete kadar giindiiz yaparim, o vakit
istirahat edemezsiniz; istersem kiyamete kadar gece yaparim, hep karanlikta kalirsiniz.”
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demis. Karanlikta kalip da nasil yasayacagiz diye sorularsa: Insan yasar. Allah Azze ve
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Celle yasatabiliyor, her sey elindedir. Illa giinesle yasayacagiz diye bir sey yok ama Allah

en giizelini insanogluna vermis. Cunki yerin altinda yasayan yasayan mahlukat da var,
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karanlikta yasayan mahlukat da var. Her tarafta yasayan Allah’in tirli mahlukati var,
saysint ancak kendi bilir. Hig bir seye aklimiz kesmez.
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Onun icin uyku Allah’in bir nimetidir. Hem nimetidir hem de insanlarin
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zayifhgint gosterir. O zayifligt bize her gin gosteriyor. Aksam uyuyorsun, olmus gibi
oluyorsun. Allah isterse seni sabah uyandirir, istemezse canini alir, uykuda olip gidersin.
Ama uyku insana lazimdir. Onu da belirli vakitlerde yapmak iyidir. Bazen ge¢ kalinca insan
namazt da kagiriyor. Bazen de kaylule yapiyor, yatiyoruz ve Peygamber Efendimiz’in
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/) stinnetini yerine getirmis oluyoruz. Oglen vakti yatmak siinnettir. Peygamber Efendimiz’in
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stinnetini yapmis olursun. Peygamber Efendimiz ona bile “Ummetimin fesada ugrayip,
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ORG bozuldugu vakit stinnetimi yapana yliz sehit sevabi vardir.” diyor. O uyku bile sana yiiz

schit sevabi veriyor. Yapamasan da Peygamber Efendimiz’in stinnetidir, kayluledir diye iki
dakika uzansan, ondan bile insana Efendimiz’in stinnetini ihya etti diye sevap yaziliyor.

Bir de uyku sultandir. Sultan dedigi emrini geri geviremezsin. Istedigi kadar insan
kuvvetli olsun, uykusu geldigi vakit uyuyor. O da Allah’in insanlara zayifliklarini gésterdigi
bir isarettir. Gece namazina kalkmak farzlardan sonra en kiymetli ibadettir. En sevap olan
islerden biridir. Onu ancak Mislimanlar yapabiliyor. Baska dinlerde kalkip da geceleyin
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namaz kilmak diye bir sey yok. Onlar biitiin gece uyurlar. Allah Azze ve Celle o hususiyeti
Ummeti Muhammed’e, Peygamber’imizin Ummeti’ne ikram etmis. Gece ibadeti ¢ok
makbuldir. Tehecciid ibadeti en makbul olan ibadetlerdendir. Tehecctd vakitleri Allah’in
sevdigi saatlerdir. Allah hepimize kuvvet versin, yardim etsin ki o vakitlerde kalkalim

ingallah.

Ve Min Allahu Tevfik

El Fatiha

Seyh Muhammed Mehmed Adil Hazretler’nin (k.s.)
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