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SIKAYET ETMEYE ALISMAYIN

Esselamn Aleykiim ve Rahmetullah
Eiiziibillahimine s-seytani r-racim Bismillabirrabmanirrabins.

Vesselatu 1V esselamu ala Resuluna Mubammedin Seyyidel evvelin vel ahirin.
Medet Ya Resulullah, Medet ya Sadat-1 Ashab-1 Resulullah, Medet ya Mesayihina,
Seyh Abdullah Dagistani, Seyh Muhammed Nazum el Hakkani, destur.
Tarikatun es sobbe vel hayru fi cemiyya.

Euzubillahiminesseytanirrracim Bismillahirrahmanirrahim
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“Ve kullu sey’in indehu bi mikdar” (Her sey O’nun katinda bir 6l¢ti iledir.) (Ra’d
Suresi-8) Allah Azze ve Celle diyor; “Her seyin bir 6l¢tisti var, miktart var.” Allah Azze ve
Celle’nin yaninda her seyin vakti var.

Bu kainat hesapla, miktarla, 6l¢tiyle yapilmis. Bu guinler yaz giinleri, insanlar
zannediyor ki her sene degisik olur. Eski insanlar hangi giinlerin sicak olacagini, hangi
gunlerin serin veya soguk olacagini daha iyi bilirdi. Allah Azze ve Celle’nin bu diinya i¢in

yarattgl ginler var, onun da bir faydasi var. Sicagin da faydast var, sogugun da faydasi var.

Bunlar Allah’tan geldigi i¢in insanlarin sikayet etmemesi lazim. Allah’in verdigi bu
nimetlere stikretmemiz lazim.

Sicagin da tabi faydasi var. “Soguktan korunun” diyor Peygamber Efendimiz
(s.a.v.). Sicak icin de “Gtinesin altinda fazla dolasmayin.” diyor. Simdiki insanlar gidip,
Ustlind bagini ¢ikarip, glinesin altinda sabahtan aksama kadar kaliyor, bir is yapiyorum
zannediyor. O fayda degil zarar verir ama normal sicak bir sey degil.

Seyh Babamiz’in (k.s.) ninesinin ¢ok giizel bazi sézleri vardi. “Sicak aldim diye
hastalanan duydunuz mu hi¢?” derdi. Insan soguk alinca hastalanir, sicak alinca
hastalanmaz. “Sicaktan korkmayin” derdi ama dedigimiz gibi sicaktan korkmayalim diye
de sicakta bir sey olmaz deyip glinesin altinda fazla dolasmayin. Yani giinesten korunmak
lazim.

Hatta Peygamber Efendimiz (s.a.v.)’in zamaninda 6gle namazini biraz
geciktirirlerdi ki g6lge olsun da camiye golgeden gidip gelsinler diye. Mekke, Medine
miubarek yerlerdir. Oralarda 6glen vakti béyle gblge géremezsin. Giines o kadar tepeden

www.iakanlony / wiwwd hakkambyeyinest

A

¥
¥

g I

3L

ST

R%3
¥

¥£
4

N

It
‘1.1 ¥

jliiz:

‘)_I

%{*)
¥

$
¥

L
5

T L

et

*

¥
-CEYAL:
¥

*
-

RO R S

x <

i



o
tieey

)

:;‘,0

|2

Y.

' {
| 15
93 oluyor ki bir gélge olup da kenardan ge¢mek icin ancak yarim saat, bir saat ge¢mesi t.go
\,‘ gerekir. M

- ”
ﬁ Yaz vakti 6gle namazinin biraz tehir edilmesi Peygamber Efendimiz (s.a.v.)’in %{
9'3. sunnetidir. Tabi o vakit gélge olur, gélgeden gidip gelinir. Bu sicaklardan filan korkmamak :.g.
“ lazim, sikayet etmemek lazim. Allah’in verdiklerine hamd etmek lazim, sikayete alismamak M

» lazim. Insan sikayete bir alistt m1 sabahtan aksama kadar “Su séyleydi, bu boyleydi” diye ;}
f}\? konusur durur. Daha fazla stikretmeye alisalim insallah. Allah bizi sikredenlerden eylesin. &
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. Seyh Mubanmed Mebmet Adil Hazretleri'nin @

04 Agustos 2016/ 01 Zilkade 1437 Taribli Sobbeti p
s Akbaba Dergih: Sabah Namaz ;b
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