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ANG NAFS NA DI NATURUAN
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Assalamn Alaykum wa Rahmatullah wa Barakatub,
Aunzu Billahi Minashaytanir Rajeem. Bismillahir Rabmanir Rabeem,

Wassalatn W assalamn ala Rasulina Mubammadin Sayyidul Awwalin wal Akbirin,
Madad Y a Rasulallah, Madad Ya As’habi Rasul illah, Madad Ya Mashayikhina,
Sheykh Abdullah Daghestani, Sheykh Nazim al-Haqqgani. Dastur.

Tarigatunas sobba, wal khayru fil jamiyya.
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Ginawa ng Allah Azza wa Jalla ang tao na may mapaglarong Nafs.Kailangan itong
isanay at turuan. Turuan ito ng Adab, ng mabuting pag-uugali dahil sa ganung paraan siya
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magiging mabuti. Mapagmataas ang Nafs. Sabi ng Propeta Muhammad(saw) “Al-

%

NESINFIER

mu’minu yu’laf,” Ang mu’min ay ang mabuti ang pakikisama sa iba. Gawin mabuti ang
iyong pakikipagkapwa tao,

Ngunit kapag ika’y kulang sa Iman, mahihirapan kang makipagmabutihan sa iba. Sa I:/";Q*
iyong pamilya, kamag-anak at kapitbahay. Sasabihin nila na masama ang iyong Ugali. Alam E’
niyo kung bakit? Dahil iyong sinundan ang kagustuhan ng iyong Nafs at ang kanyang "
pagiging mayabang.Di ka mapapalapit sa iba at mamahalin nila.Mamahalin mo lang ang ;(i(?)
iyong sarili. !
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Nawa’y iligtas tayo ng Allah sa pagkakaroon ng masamang pag-uugali. Nawa’y e 16
mabilang tayo sa mga Mahal ng Allah at ng Propeta Muhammad(saw) In Sha Allah. F o)

Wa Minallah at-Tawfeeq. Al-Fatiha. tY)

Hazrat Shaykh Muhammad Mehmet Adil RGN
4 December 2016/4 Rabiul Awwal 1438
Sabah Namaz, Akbaba Dargah o

et e e ¢’:A7 R,



