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KOTU SOZ KALITEYI DUSURUR

Esselamu Aleykiim ve Rabmetullah
Eiiziibillahimine s-seytani r-racim Bismillahirrabmanirrabin.

Vesselatu 1V esselamu ala Resuluna Mubammedin Seyyidel evvelin vel ahirin.
Medet Ya Resulullah, Medet ya Sadat-1 Ashab-1 Resulullah, Medet ya Mesayihina,
Seyh Abdullah Dagistani, Seyh Mubammed Nazum el Hakkani, destur.
Tarikatun es sohbe vel hayru fi cemiyya.

Seyh Efendi’nin (k.s.) tavsiyesi, Peygamber Efendimiz (s.a.v.)’in de s6yledigi gibi:
“Insanlara giizel yolu gésterip, fazla malayaniyle ugrasmayin.” Sana birisi bir séz soylerse,
ona ayni sekilde cevap vermeye gerek yok. Boyle yapmak insanin kadrini duastrir. O
insanla muhatap olmamak daha iyi. Duymamazliktan geleceksin, o vakit cevabini almis

olut.

Munakasa yapmayin diyor, birbirinizle didismeyin. Alim olan insan, cahil insanla
hi¢ miinakasaya girmez. “Cevabul cahil es-stikut” diyor. Yani cahile en iyi cevap susmaktir.
Onu muhatap alirsan, onu senin seviyene yikseltmis olursun. Onunla konusursan, ayni
sekilde o senin seviyene yukselmis olur, sen de onun seviyesine inmis olursun.

Onun i¢in kendini, nefsini tut. Nefis ister ki konusasin, bagirasin, onun seviyesine
inesin, daha asagisina inesin! Nefsin umurunda degildir. Ne kadar rezillik varsa, ne kadar
uygunsuz sey varsa nefsin hosuna gider. Insan ne kadar rezil olsa, riisva olsa, nefsin o
kadar hosuna gider. Ama insan kendini, izzeti nefsini muhafaza etmesi lazim, herkesle
muhatap olmamasi lazim.

“Ben suyum, ben buyum, ben senden yiksegim...” dese bile, ona cevap bile
vermeye gerek yok. Ne tamam diyeceksin, ne yok diyeceksin, yurtytp gideceksin. Hazreti
Ali (k.v.)’nin gtizel bir s6zi var: “Miinazaraya, konusmaya tutusup da yenmedigim hicbir
alim yoktur. Ama hangi cahille konusmaya kalktiysam, yendigim bir tane bile cahil
olmamustir.”

Sen beyaza beyaz dersin, o kara der; beyaz dersin, gene kara der. “Tamam, senin
istedigin olsun.” dersin, gidersin. Yani o insanlarin mantikla isi yoktur, onlara mantik
ogretmeye, “Bu boyledir, bu soyledir...” demeye gerek yok. Cekip gideceksin, sen de rahat
olursun, onun da cevabini vermis olursun. Yok, onunla laf kavgasina girersen; “Ne icin
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e béyle soyledi? Ne icin boyle dedi?” diye kendi kendine séylenip durursun. Aksama kadar o

, mesele aklini mesgul eder, icinde tutarsin, rahatsiz olursun.

| Onun i¢in en iyisi bu yoldur, giizel yoldur, onu tutmak lazim. Nefsimizi zapt etmek
* lazim. Nefsini zapt eden insan rahat eder. Nefsinin pesinde kosturan, hayatint devaml
.ﬁ eziyetle, huzursuzlukla gegcirir. Allah nefsimizden muhafaza etsin insallah.
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