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HASTALIKLLARA HAMDETMEK GEREK

Esselamu Aleykiim ve Rabmetullah
Eiiziibillahimine s-seytani r-racim Bismillahirrabmanirrabin.

Vesselatu 1V esselamu ala Resuluna Mubammedin Seyyidel evvelin vel ahirin.
Medet Ya Resulullah, Medet ya Sadat-1 Ashab-1 Resulullah, Medet ya Mesayihina,
Seyh Abdullah Dagistani, Seyh Mubammed Nazum el Hakkani, destur.
Tarikatun es sohbe vel hayru fi cemiyya.

Allah Azze ve Celle her seyi miikemmel yaratmis. Insanlar kendileri, kendi
ellerinden ¢ekiyorlar. Allah herkesi iyilige ¢agiriyor, cennete ¢agirtyor ama insanoglu kendi
kendini akilli zannediyor. Allah’a inanan insan akilli insandir. Allah’a inanan insan da
Allah’n istedigini, emrettigini takip edendir.

Allah her seyi yaratmis. Bizim bu memleketlerde, iklimleri dért mevsim olarak
yaratmis. Kis olunca, Allah’in hikmeti hafif bir hastalik oluyor; nezle, grip oluyor. Onun
insanlara hem maddi yonden faydasi var hem manevi yonden. Manevi yonu, yapilan
gunahlara kefaret oluyor, temizlik oluyor. Giinaht olmayanin da mertebesi ytikseliyor. Tabi
herkesin giinah1 var, ginahsiz kul yok.

Insanlar zannediyor ki nezle grip gibi seylerin maddi yonden bir faydast yok. Onun
faydalart var, daha koti hastaliklart men ediyor. Allah’in hikmeti, insan vicudunda o
hastalik olunca bazt maddeler ¢ikiyor, bunlar da daha kot hastaliklart menetmis oluyor.
Ama insanoglu bir sey oldu mu sikayet eder. Sikayet etmek degil de hastalik olunca hamd
edeceksin, “elhamddlillah” diyeceksin. Sukiir nimet icindir. Boyle bir hastalik yahut bir

iptila olunca “elhamdilillah” diyeceljs/in. S’ﬁkre}:‘dince gog/ahr. Allah (c.c.) séyluyor ki:
ESEBMEESeY

“Le in sekertum le ezidennekum” “Andolsun, eger siikrederseniz elbette size
nimetimi artiririm.” (Ibrahim Suresi-7) Onun igin, nimet olunca siikredeceksin. Béyle
hastalik olunca yahut ne olursa olsun riza gosterip “elhamddlillah” diyeceksin.

Simdi, yok bilmem tavuk gribi, yok domuz gribi, yok bilmem maymun gribi, bir

hayli seyler cikarirlar. Aslinda hepsi birdir ama bazen de insanlarin ugrasmasiyla daha
degisik sekiller aliyor, hastalik kendilerinin elinden gelmis oluyor. Siz bu hastaligt
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degistiriyorsunuz, iyilestirelim derken daha koti yapiyorsunuz. Bu hastaliklar fayda

olarak gbrmek lazim, Allah’in bir litfu olarak gérmek lazim ingallah. Stkir degil de hamd
etmek lazim.

Hamdolsun ki boyle ufak tefek rahatsizliklarla daha buytk seylerden korunmus
oluyoruz. Allah’a hamdolsun diyoruz. Bu da bizi baska kétiliklerden muhafaza etmis
olur. Ciinki kefaret olunca, glinah olmayinca daha hafif oluyor insan. Allah hepimize akil
versin ki bu seyleri disinelim, hemen her seye sikayet, itiraz etmeyelim ingallah.

Ve Min Allahu Teyfik
E/ Fatiha
Seyh Mubammed Mebmet Adil Hazretleri'nin

13 Ocak 2017/ 15 Rebiiilahir 1438 Taribli Sobbeti

Akbaba Dergih: Sabah Namaz
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