
 

ПОМОЩЬ НУЖНО ПРОСИТЬ У АЛЛАХА (СВТ) 

Ас-саламу алейкум уа рахматуллахи уа баракатух. 
Аузу билляхи мин аш-шайтани р-раджим. Бисмиллахи р-Рахмани р-Рахим. Ас-саляту уа 
с-саламу аля Расулина Мухаммадин Сайиди ль-аввалина уа ль-ахирин. Мадад йа 
Расулаллах, мадад йа Садат-ы Асхаб-ы Расулиллях, мадад йа Машайхина, дастур. Мадад 
йа Шейх Мухаммад Назим аль-Хаккани, мадад йа Шейх Абдулла Фаизи д-Дагестани, 
дастур. Тарикатуна ас-сохба, уа ль-хайру фи джамия. 
 
Аузу билляхи мин аш-шайтани р-раджим. Бисмиллахи р-Рахмани р-Рахим. 

لِ الْمُؤْمِنوُنَ  ِ فلَْيتَوََكَّ  وَعَلىَ اللّه

 
 “Уа `АляЛлахи Фалйатауаккалиль-Му`минуун” «Пусть же на Аллаха уповают 

верующие» (3:122). Аллах призывает: «Верьте в Аллаха. Положитесь на Него». В 

наше время люди забывают про Аллаха и ищут совет во всех своих делах у кого-

то другого. Они обращаются к владельцу собственности и какого-либо 

предприятия. Люди размышляют: «Давайте начнем собственное дело. Я знаю 

этих людей». При этом они не уповают на Аллаха, а доверяются знакомым. 

Даже если человек может помочь другим, он может оказать помощь одному 

человеку, пяти, пятидесяти людям, самое большее тысячи людей. 100 тысяч 

людей обратятся к нему за помощью, и если он не сможет им помочь, они будут 

разочарованы. Большая часть этих людей не может усмирить свое эго и 

начинают оскорблять человека, который не смог оказать им помощь. Конечно, 

они не делают этого в лицо, они клянут его за спиной, как только хотят. 

Возможности того человека ограничены, есть предел тому, что он может сделать 

для других. Мы уже говорили: никто не сможет угодить всем. 

 مَا يرَْضَى الْعِباَد إلََِّّ رَبَّ الْعِباَد
 

“Ma yardal ‘ibad illa Rabbal ibad.”  Аллах единственный, кто может ответить на 

просьбы каждого. Уповайте на Аллаха. Просите у Него пищу. Просите у Него 

помощи. Что бы это ни было, верьте в Аллаха, обращайтесь к Нему за помощью, 

и Аллах обязательно даст вам желаемое. Он может это сделать. 

Даже если один человек в состоянии помочь 100 тысячам людей, пусть 

миллиону людей, он не в силах помочь всем. Это невозможно. Поэтому людям 



 

не стоит забывать об Аллахе. Они не должны забывать, что именно Аллах дает 

средства к существованию. Мы должны помнить, что просить помощи надо у 

Аллаха. 

Обратитесь к Аллаху, и Он даст то, что вам надо. Он всемогущ. Если люди 

просят у Аллаха, если на то будет Его воля, люди не останутся разочарованными. 

Аллах даёт тем, кто искренне и по-настоящему верят в Него. Аллах не посылает 

человеку то, что тот пожелает, Аллах даёт ему то, что окажется для человека 

благотворным. Не ищите в этом злого умысла, размышляя: «Я хотел другого, а 

Аллах мне этого не дал». Даже если Аллах не внял вашей просьбе, даже если Он 

не дал вам желаемого в этой жизни, Он обязательно наградит вас после смерти. 

И так будет еще лучше. 

Не относитесь к Аллаху так, как вы относитесь к людям в мирской жизни. Вам 

обидно, если вам чего-то хочется, но в итоге всё складывается не так, как вы 

задумали.  Будьте осторожны! Даже не думайте о том, чтобы затаить обиду на 

Аллаха. Мы Его рабы, Его слуги. Неужели мы осмелимся так поступить? Если вы 

смиритесь, Аллах вознаградит вас за это. Если же вы будете роптать, будет 

только хуже. 

Так человек усмиряет свой нафс. Нынче многие идут на поводу у своего эго, они 

рабы своего нафса. Они перестали служить Аллаху, вместо этого они служат 

своему эго. Не приведи Аллах! Они восстают против всех, если не получают то, 

чего хотят. Неповиновение – это грех. Вы должны следовать наставлениям 

Аллаха, вы должны поступать так, как велит Аллах. Если так пожелал 

Всевышний, вы должны быть довольны. Вы будете жить в мире при жизни и 

будете вознаграждены после смерти. Пусть Аллах поможет людям, чтобы у них 

не возникло желания уступить своему нафсу, ин ша Аллах.   

Уа Миналлах ат-Тауфик. Аль-Фатиха. 
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