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Esselamu Aleykiim ve Rabmetullah
Eiiziibillahimine s-seytani r-racim Bismillabirrabmanirrahin.

Vesselatu 1V esselamu ala Resuluna Mubammedin Seyyidel evvelin vel ahirin.
Medet Ya Resulullah, Medet ya Sadat-1 Ashab-1 Resulullah, Medet ya Mesayihina,
Seyh Abdullah Dagistant, Seyh Mubammed Nazum el Hakkani, destur.
Tarikatun es sohbe vel hayru fi cemiyya.
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“Ellezine yestemiunel kavle fe yettebitine ahsenehu” “Onlar ki s6zu dinlerler, sonra
da en glizelini tatbik ederler.” (Ziimer Suresi - 18) Peygamber Efendimiz (s.a.v.)’in de
duasidir, “Bizi nasthat kabul edenlerden eyle.” diyor. “Allahumme icalne minellezina
yestemiunel kavle ve yettebiuna ahseneh”
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Nasihatin de bir hayli ¢esidi var. Nasihat iyi seyi gostermektir. Koti seyi gbstermek
nasihat degil, kétiilik yapmaktir. Insanlar dinleyecek; iyi seyi, emredilen seyi, nasihati
kabul edecek. Kabul ederse kendi faydast icin, kabul etmezse o vakit kendi bilir.

Insanoglu hayrini, serrini yani kendine hayir olant veya kétii olani bilmesi lazim.
Bunu bilmezse zarardadir. Nasihat mtihimdir, nasihati kabul etmek de giizel seydir. Ama
bu zamanin insanlari nasihat de istemiyor, bir sey de istemiyor. Ancak kendi nefislerinin

hosuna giden seyi yapmaya tevessiil ediyorlar.

Nefsine uymazsa, “Bu nasihat degildir.” diyor. Halbuki nasihat, nefsine degil de
insanin ruhuna iyi olur. Nefis kotilikten baska sey istemez. Nefsine tabi olursan devamli
hisrandasin, devamli zarardasin. Nefis hicbir iyilige gotirmez. Onun icin nasihati dinleyin,
nefsinize agir gelse bile, nefsinize uymasa bile ona kulak verin. Sonunda karli siz ¢tkarsiniz.
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’ﬁ Yok, insan nefsinin arkasinda giderse devamli zararda olur, bir faydast olmaz. Allah &
it‘ Azze ve Celle bu hayat verirken, insanin kendisine de bir irade vermis. Insan nefsini zapt S’j
" etsin diye, nefsine hitkmetsin diye irade var. Istenirse yapilir, nefsinin ipini saliverme, b

' nefsine hakim ol. Allah herkese o kuvveti versin ki kimse nefsinden zarar gérmesin, amin. ;il\
= Velhamdulillahi Rabbil alemin. b
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.ﬁ E/ Fatiba lfk.
" Seyh Mubanimed Mebmet Adil Hazretleri nin ;}
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. A#kbaba Dergih: Sabah Namaz "
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