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BESMELEYLE YIYIN, ALLAH’I UNUTMAYIN

Esselamu Aleykiim ve Rabmetullah
Eiiziibillahimine s-seytani r-racim Bismillabirrabmanirrahim.

Vesselatu 1V esselamu ala Resuluna Mubammedin Seyyidel evvelin vel abirin.
Medet Ya Resulullah, Medet ya Sadat-1 Ashab-1 Resulullah, Medet ya Mesayibina,
Seyh Abdullah Dagistant, Seyh Mubammed Nazum el Hakkani, destur.
Tarikatun es sohbe vel hayru fi cemiyya.
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“Kult vesrebu ve 1a tusrifd” diyor Allah Azze ve Celle. “Yiyin icin fakat israf
etmeyin.” (A'raf Suresi - 31) Israf haramdir. Istediginiz kadar yiyip icin, Allah rizast icin
olduktan sonra yiyebilirsiniz. Yani Besmeleyle yiyin, insallah viicuda fayda olur, kalbe iman
olur. Allah’in adint an1p da yedikten sonra faydast olur ama Allah’in adint anmadan yenen
seyler viicuda zarar olur.

Eskiden tarlalarda hayvan sirerlerdi; at, 6kiiz, manda stretlerdi. Sabani koyup da
ciftci arkasindan giderdi, Besmeleyle sturtip ekerdi. O vakit ondan fayda vardi, bu kadar
hastaliklar olmazdi. Ama simdi israf ¢ok, ekiyor, bol bol ekiyor, insan aliyor, yarisint
kullantyor, yarisini israf ediyor. Ondandir ki viicutta bu kadar hastalik oluyor; ruhani ve
nefsani hastaliklar da ¢ogaliyor.

Iste dedigimiz gibi; “Bunu Allah Azze ve Celle yesertecek, bunu istedigi gibi
kivama getirecek.” diye distinmek ekerken akillarina gelmiyor. Zannediyorlar ki:
“Bastyoruz ilaci, kimyevi giibreyi, ondan sonra cikar, olur biter!” Baska bir sey
distinmiiyor. Halbuki o seyleri Allah Azze ve Celle ¢ikariyor. Besmeleyle, Allah’in zikriyle
olunca insanlara fayda oluyor. Oteki tiirlii ¢ok cikarabiliyorlar ama her tiirlii seytanhg
kullantyor insanlar. Allah’t unutuyor, o vakit de herkese zarar oluyor.

Ama ne yapacaksiniz, ahir zaman artik, bir yola girmisiz, bu boyle strecek. Ta ki
ingallah Mehdi Aleyhisselam gelince, o vakit bu gibi seyler kalmayacak. Baska tirld,
ugrastyorlar ama yiizde bir yapatrlar, yizde bes yapatrlar, tam yapamazlar.

Allah’t unutmayin! Onlar unutuyor, bari yerken Allah’in ismini anin, Allah’t
hatirlayin, Allah’tan sifa dileyin insallah. Her giin gbriiyoruz, Allah’in hikmeti, bakiyorsun,
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ceza olarak bazi insanlar, ¢coluk cocuk ekmek bile yiyemiyor. Bugday yiyemiyor, domates

ylyemiyor, baska seyler yiyemiyor. Allah’in adint anmadin mi1 kétilik yapmis oluyorsun, o

da insana zarar veriyor. Allah muhafaza etsin, insallah yerken, ¢oluk ¢ocuga yedirirken

besmeleyle yedirin, sifa olsun, israf olmasin insallah.

Ve Min Alabn Tevfik
E/ Fatiba

Seyh Mubanmed Mebmet Adil Hazretleri nin
11 Nisan 2017/ 14 Recep 1438 Taribli Sohbeti
Akbaba Dergah: Sabah Namaz:
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