Seyh Muhammed Mehmet Adil
El Kibris-i Hazretleri'ne (k.s.) Ait Risaleler

HELALI HARAM OLARAK GOSTERMEYIN

’ Esselamu Aleykiim ve Rabmetullah
)\ Eiizii billahi mine’s-seytani’r-racim. Bismillahirrabmanirrabin.
| [ Vesselatu 1V esselamu ala Resuluna Mubanmedin Seyyidel evvelin vel ahirin.
Medet Ya Resulullah, Medet ya Sadat-1 Ashab-1 Resulullah, Medet ya Mesayihina,
Sevh Abdullah Dagistant, Seyh Mubammed Nazim el Hakkani, destur.
Tarikatun es sohbe vel hayru fi cemiyya.
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| | Allah (c.c.): “Ey insanlar! Helali haram diye g6stermeyin.” diyor. Allah’in helal .L !
\’ ]& verdigi seyleri yiyin. Helal helaldir, haram haramdir. Kendi kafana gore helale haram \( T
‘E /) dersen giinaha girmis olursun. Helal olduktan sonra Allah’in verdigi nimetlerden I\ 4
L [ faydalanabilirsiniz. \ |
\t f Allah(c.c) nimetini, kulunun tizerinde zahir etmesini sever. Allah sana ikram q[ \
%;;. & etmis. Onu saklama, ondan faydalanabilirsin. Allah’a stkredebilirsin. Allah(c.c), sen () :,
l ] stkrettikce cogaltir. Borgla, harcla, israf etmeyle degil de Allah verdiyse onu rahatca [ !
i T kullanabilirsin. Haram degildir, giinah degildir, bilakis sevaptir. Q] |
‘E 3 Bazi insanlar sofilik olsun diye giinah zannederler. Yok, o giinah degildir. Sofi Vt *n\
| [ olacaksan 6nce kendi hareketlerini, hallerini diizelt. Sofi olup da onun bunun malina [ J|
di { g6z dikme. Millet senin sofi goriinusiine aldanir, sana giivenir. Onlarin giivenine ihanet $‘ r
'ﬁt \ etme. Koti isler yapmak olmaz, ginah onlardir. Allah’in verdigi nimetleri kullanmak 9} ,t
4 [ giinah degildir. Dedigimiz gibi miihim olan dig goriiniisten daha fazla iginizi, A Jﬁ
| ] icimizi temizlemektir. | ]
VS Allah Azze ve Celle; verdigim nimetleti ye, i¢c ama israf etme diyor. Seyh Efendi de ""
{[ ‘JA “Ye” derdi. Ama yedigin vakit mideni doldurmak i¢in yeme. Hadis-i serif mideni I\ ;L

doldurma diyor. Mideni doldurmadan kalk. Biz doyuyoruz, ondan sonra bir defa daha

yiyoruz. Bizim bir ihvan anlatir. Baba ogul bir davetteymisler. Adam doydum demis. Sunu

=

al, bunu al derken adam buraya kadar doydum demis (girtlagini gésteriyor). Ondan sonra

tatl gelmis, “buyur” demisler. Oglu, tatll ikram oldu ya deyince babasi da buradan

—

yukarisinda(girtlagini gosteriyor) kirk lokma saydim demis.

Insanlar a¢ gozliiliik de yapar, o da giizel degil. Giizel gigne, tadin al. Bir kilo

yeérine iki parga yersin; o giizel nimetin tadint alarak, insan gibi yersin. Her nimekin
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degisik tad1 var. Asirtya gitmeden onunla doyarsan, iyi olur. O da Allah’in nimetidir. Allah
nimet verdi ama sen on adamin yiyecegi kadar yeme. Her seyin haddi hududu var. Ne
asiriya git ne busbutin azalt. Orta yol en iyisidir. Allah’in verdigi nimetlerden faydalanin.
Allah’a stikredin, Allah o vakit artirir.

Ve Min Allahu Tevfik

El Fatiha
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