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DEJAR DETRAS UN SONIDO AGRADABLE
As-Salamn ‘alaykum wa ramatu 1.lahi.
Asdhu bil lahi mina sh-shapani r-rajinm.

WaS-Saldtn wa s-Salamu ‘ala Rasilina MuRammadin Sayyidi I-awwalin wa l-akbirin.
Madad ya Rasiila 1 lah, madad ya Sadati ASNWabi Rasili 1.4ah, madad ya Mashayikhina, dastir ya
Shaykh ‘Abdu 1.ldh al-Fa'’iz ad-Daghistani, Shaykh Mulammad Nazim alHaggani. Madad.

Tarigatuna s-suhbah wa I-khayru fi I-jam‘iyyah.

A‘udhu biLlahi mina sh-shaytani r-rajim. Bismi Llahi r-Rahmani r-Rahim.
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“Ya ayyuha lladhina ‘amani ‘rka’ni wa sjudi wa ‘budi Rabbakum wa fali “lkbayra la‘allakum
tufliban” 4 (Qur'an 22:77). El bien esta en no ser perezoso, si no hacer lo mejor del bien,
ayudar a otros, cuidar a la familia, mantener los neceistados y si aun asi en su zona hay
gente con necesidad, proveer de ayuda, ayudar a su vecindario. Aun caundo no tengan
mucho dinero, alguna gente puede hacer el bien por los otros con la ayuda de Allah. Por
otra parte, hay gente que tiene millones pero son incapaces de hacer el bien. Dicen que no
pueden. Hay algunos que aun asf son conscientes de esto y dicen, “No puedo hacer nada.
Trato pero mi mano no me permite hacer el bien. Doy a otras cosas. Doy a cosas que
deseo y que me dan satisfcaciéon”. Pero cuando se trata de dar para hacer el bien, dan la
espalda con mezquindad. Es por esto que la gente debe acostumbrarse a hacer el bien, asi
no es dificil la proxima vez.

Al ego (nafs) no le gusta hacer el bien o ser generoso. Si uno quiere hacer el bien, se
opone. Como dijimos, lo que le trae placer a si mismo, lo hace sin dudar. Aquellos que
pueden hacer el bien deben ser agradecidos. Aquellos que van a hacer el bien deben pedir
ayuda de Allah asi Allah los ayuda. A veces uno ve que gente que no tenfa mucho dinero
construyeron mezquitas, o dergas. Por el contento de Allah, construyeron grandes cosas.
Cuadno Allah quiere, atn si no tienen tanto, sucede con Su ayuda y con el hombre que se
esfuerza mucho. Que Allah nos provea de su ayuda. La pereza no es algo bueno, la vida
no es larga. Termina en un abrir y cerrar de ojos. Como el poeta dijo, €l deja un sonido
agradable detras.
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