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LAMENTARSE

As-Salamu ‘alaykum wa rahmatu Llahi.
A‘udhu biLlahi mina sh-shaytani r-rajim.

Was-salatu wa s-Salamu ‘ald Rasilind Muhammadin Sayyidi I-awwalin wa I-akhirin.
Madad ya Rasdala Liah, madad ya Sadati Ashabi Rasali Liah, madad ya Mashayikhina,
dastdr ya Shaykh ‘Abdu Llah al-Fa’iz ad-Daghistani, Shaykh Muhammad Nazim al-
Haggani. Madad.

Tarigatuna s-suhbah wa I-khayru fi I-jam‘iyyah.

Un hombre a veces se lamenta por perder lo que llaman oportunidad, y se enoja.
Ellos se lamentan, “Si hubiese hecho esto cuando era joven, entonces tendria mas dinero.
Si hubiese comprado esto, hubiese resultado en esto” Se lamentan, “Si hubiese ido a este
lugar o a ese lugar, las cosas hubiesen sido diferentes”. La mayorfa de la gente pasa la vida
lamentandose. No hay sentido en protestar, porque esto causa tristeza. No lo hiciste, no
funciono para vos. Lamentarse no va a traerlo de nuevo.

Si uno se lamenta, que sea en arrepentimiento por haber hecho cosas malas,
pecados que cometi6 en el pasado, que es algo que Allah perdona, y es beneficioso para la
persona hacetlo. Sin embargo, si uno se lamenta por propésitos mundanos, el sufrimiento
aumenta, y también los problemas. Algunos se debilitan o caen enfermos. El sufrimiento
causa que el cuerpo enferme. La persona perdi6 la oportunidad y luego también pierde su
salud.

No hay necesidad de lamentarse por este mundo, es demasiado tarde. Si van a
lamentarse, como dijimos, haganlo por los pecados del pasado, por cosas malas y
arrepiéntanse a Allah! Allah los quitara todos y luego los volvera buenas obras. Esto viene
de la gracia de Allah. Su misericordia siempre esta abierta. El perdona siempre. Por eso, si
vamos al lamentarnos, debemos hacerlo por las malas cosas. Arrepiéntanse y pidan
perdon. Que Allah nos perdone a todos.

Wa min Allahi t-tawfiq,
Wi likeniony / wiwuidaniayinericom
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