
 
 

 
 
 
 
 
 
 

NAMAZIN HİKMETİ 
 

Esselamu Aleykum ve Rahmetullah 
Eûzübillâhimine’ş-şeytâni’r-racim, Bismillâhirrahmânirrahim. 

Vesselatu Vesselamu ala Resulina Muhammedin Seyyidul evvelin vel ahirin. 
Medet Ya Resulullah, Medet ya Sadat-ı Ashab-ı Resulullah, Medet ya Meşayihina, 

Şeyh Abdullah Dağıstani, Şeyh Muhammed Nazım el Hakkani, destur. 
Tarikatuna’s sohbe vel hayru fi’l cemiyya. 

Eûzübillâhimine’ş-şeytâni’r-racim, Bismillâhirrahmânirrahim  
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“innes salâte tenhâ anil fahşâi vel munker, ve le zikrullâhi ekber” (Ankebut – 45) 
“Namaz, insanı hayâsızlıktan ve kötülükten alıkor. Allah’ı anmak (olan namaz) elbette en 
büyük ibadettir.” Namaz mühimdir, dinin direğidir, namazın faydaları sayılmayacak kadar 
çoktur. Onu ihmal etmeyelim, tembellik etmeyelim, insanlar namazı muhakkak kılsın. 
Müslümanım deyip de ben namaz kılmıyorum diyorsa utansın.  

Namaz her şeyden üstündür, her işten iyidir, faziletlidir. “Namaz kötülükten men 
eder.” diyor ayette. Münker yani kötü işlerden men eder. İyiliğe vesile olur. Namaz 
mühimdir, bilmeyenler yavaş yavaş öğrensinler. Hepsini birden yapamazsa da tedricen, 
yavaş yavaş iki rekâttan başlar, sonra dörde çıkartır, sonra vakitleri de yapar. Yapabildiği 
kadar yapsınlar, namazsız gün geçirmesinler. Şeyh Efendi (k.s.) derdi ki: “Namaz 
olmayınca, ne kadar büyük evliya da olsa duamız kabul olmaz.” Dua isteyen insan 
muhakkak her gün bir vakit olsun namaz kılması lazım ki duaları kabul olsun.  

Dediğimiz gibi, namazın faydaları sayılmayacak kadar çoktur. Namaz kurtuluştur, 
berekettir, saadettir. Allah insanlara hidayet versin, nefislerini yensinler çünkü insan bütün 
gün oradan oraya koşturabilir, hiç yoruldum demez, namaz kılmaya gelince nefsine namaz 
kılmak o kadar ağır gelir ki üstüne bir dağ koysan daha hafif gelir. Onun için, namaz 
nefsini yenmek için de büyük bir şanstır. Allah hepimize kolaylık versin, kılmayanlara daha 
çok kolaylık versin de kılsınlar inşallah.  
 
Ve Min Allahu Tevfik 
El Fatiha              Şeyh Muhammed Mehmet Adil Hazretleri’nin 
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                                                                             Akbaba Dergâhı Sabah Namazı 


