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HACAMAT

Esselamu Aleykiin ve Rabmetullah
Eiizii billahi mine’s-seytani’r-racim. Bismillahirrabmanirrabim.
Vesselatu 1V esselamn ala Resuluna Mubanmedin Seyyidel evvelin vel ahirin.
Medet Ya Resulullah, Medet ya Sadat-1 Ashab-1 Resulullah, Medet ya Mesayibina,
] Seyh Abdullah Dagistani, Seyh Mubammed Nazum el Hakkani, destur.
J Tarikatun es sohbe vel hayru fi cemiyya.

) ¥) Peygamber Efendimiz hadis-i serifte; “Sifa icin iki sey biraktim. Biri hacamat, digeri

daglama.” diye tavsiye ediyor . Daglama dedigi, atesle yakma. Atesle yakmay1 bu zamanda

bilen var ama c¢ok nadirdir. Hakikisini bulmadiktan sonra onu yapmak gerekmez. Onun

usull var, yeri var; herkes yapamaz onu. Atadan, dededen 6grenmis olmasi lazim.
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‘ Onlar normal olan her hastalik i¢in hakikaten sifa oluyor. Onun bir yeri var, oraya

r Y yaptt mi1 o hastalik duruyor Allah’in hikmetiyle. Bizleri Allah Azze ve Celle en giizel

A l sekilde yaratti. Insanin viicudundan, hekimlikten, doktorluktan cok az bir sey biliyoruz.
\ Ama bu seyler sifadir. Ondan daha mithimi de hacamattir. Hacamat bu vakitler yapiliyor.

O da her turla derde sifadir. Bahusus tansiyon i¢in hacamat yapmak gifadir. Bir de
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Peygamber Efendimiz’in(sav) stinnetidir. Onu sgifa igin, inanarak yapinca hem gifa

.

oluyor hem siinnet sevabini almig oluyor. J

hacamat yaptirmast gerekmez. Otuz yasindan fazla olanlara senede bir defa yeter. O da o4

i i Otuz yasindan geng insanlar icin, ihtiyac olmadiktan sonra, bir hastaligi yoksa, ‘
’ bahar aylarinda iyidir. Biraz hasta olsa, hadi senede iki defa, sonbaharda da yapabilir. Ama ,

T fazla da kan aldirmak iyi degil. Insanin viicudunun kana ihtiyact var. Her ay, her ay ]

& yapmak olmaz. Insanin o kadar kani iiretmesi zor olur. Zaten mithim olan o pis kani .4

aldirip da sifa bulmak. Fazla yaptirinca bu defa temiz kan geliyor. ‘

Mesayihlar yapardi. Hatta Buyiik Seyh Efendi Abdullah Dagistani Hazretleri kendi N
1

eliyle yapardi. Cok maharetli, ustaydi. Hemen, hizli bir sekilde yapardi. Hem tevazu

gosterip yapardit hem himmet olurdu oradaki ihvanlara, muritlere. Gtizel bir tedavi
seklidir. Olur olmaz diye bazi doktorlar soyliiyor, kan verin diyorlar. Kan verince ayni

sekilde olmuyor. Kan vermek iyidir. IThtiyag oldugu vakit insanlara kan verebilirsin
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ama tedavi degildir. Hacamat bazi noktalara uygulanir ve pis kan oradan ¢ikar. Baska
yerden alirsan temiz kan gider. Temiz kanin gitmesi iyi degil ¢linkii viicudun kana ihtiyact
var. Muhakkak pis kan ¢ikmast lazim ki fayda versin.

Allah bu seyi insanlara é3retmis. Bu az bir seydir. “Ilimden ¢ok az égrettim size.”
diyor. O bile yetiyor insana. Isi yapanlar icin de insanlar onlara emanettir. Muhakkak
temiz, hijyenik ve dikkatle yapsmnlar. Bu kan necasettir. Bir hikmete binaen necaset
denmis. Necaset deniyorsa bunda bir hastalik var, mikrop var. Birinden birine si¢ramasin
diye ¢ok dikkat etmek lazim, temizlige cok dikkat etmek lazim. Giinleri var, vakti var, nasil
yapacaginin bir usult var. Arttk yapanlar bilir. En mihimi Cumartesi ve Carsamba
yapilmamasi lazim. O glinlerde yapilirsa sifa degil de hastalik kapar insan.

Allah yapanlara sifa versin insallah. Allah kabul etsin.

Ve Min Allahu Tevfik

El Fatiha

Seyh Muhammed Mehmed Adil Hazretleri’nin (k.s.)
24 Mayis _2015 Tarihli Sohbeti / Akbaba Dergahi Sabah Namazi
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