
 
 

 
 
 
 
 
 
 

PİŞMANLIK 
 

Esselamu Aleykum ve Rahmetullah 
Eûzübillâhimine’ş-şeytâni’r-racim, Bismillâhirrahmânirrahim. 

Vesselatu Vesselamu ala Resulina Muhammedin Seyyidul evvelin vel ahirin. 
Medet Ya Resulullah, Medet ya Sadat-ı Ashab-ı Resulullah, Medet ya Meşayihina, 

Şeyh Abdullah Dağıstani, Şeyh Muhammed Nazım el Hakkani, destur. 
Tarikatuna’s sohbe vel hayru fi’l cemiyya. 

Peygamber Efendimiz (s.a.v.)’in duası:  

 اناطخ تبثو اندشر انمھلأ مھللا
 

“Allahümme elhimna ruşdena ve sebbit hutana.” Allah bize iyiyi göstersin, onu 
yapalım çünkü çoğu zaman insanlar bir işler yapıyorlar, iyi zannediyorlar ama sonunda 
kötü çıkıyor yahut yaptıklarına pişman oluyorlar. Helalinden, haramından her türlü işte 
insanlar hata yapabiliyor.  

Bir şeyi iyi yaptım zannediyorlar, sonra bakıyorlar ki; “Tüh! Ne için böyle yaptım?” 
diye hayıflanıyorlar, pişman oluyorlar, “Bunu yapmasaydık.” diyorlar. Hâlbuki önünde 
hata yapılacak gibi olmayan bazı işler var. İnsan gene hata yapıyor çünkü Peygamber 
Efendimiz (s.a.v.); “Allah bir şey istediği vakit insanın aklını başından alır, insan o hatayı 
yapar yahut o yapılmayacak işi yapar.” diyor. Sonra aklı başına gelince, “Ben ne için böyle 
yaptım?” diye düşünür.  

Onun için daima; “Bizi iyi işler yapmaya muvaffak kıl, hatalardan muhafaza et, 
pişman olacak şeyler yapmaktan bizi muhafaza et, pişman olmayalım.” diye Allah’a 
yalvarmak lazım. Dünya işlerinde pişman olursun, geçer de ahiret işleri zordur. Şimdi 
bakıyorsun, millet sürü gibi günaha, hataya düşüyor ama umurlarında değil. Esas pişman 
olacak olan onlardır çünkü tövbe istiğfar etmezlerse işleri kötü. Dünya işlerinde sıkıntı 
olur, pişmanlık olur, bir türlü geçer ama ahiret işlerine dikkat etmek lazım.  

Pişman olmamak için, vakit de geçmedi, insanlar yaptığı hatalardan tövbe istiğfar 
etsinler. O hatalar geçer, Allah Azze ve Celle affeder. Allah hataya düşmekten hepimizi 
muhafaza etsin.  

Ve Min Allahu Tevfik 
El Fatiha                Şeyh Muhammed Mehmet Adil Hazretleri’nin 
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