Seyh Muhammed Mehmet Adil /
El Kibrs-i Hazretleri’ne (k.s.) Ait Risaleler ¢/

KANAAT SAHIBI OLUN

Esselamn Aleykiin ve Rabmetullah
V| Eiiziibillahimine’s-seytani’r-racim Bismillabirrahmanirrabim.
: Vesselatn V'esselamu ala Resuluna Mubammedin Seyyidel evvelin vel abirin.
\; Medet Ya Resulullah, Medet ya Sadat-1 Ashab-1 Resulullah, Medet ya Mesayihina, Seyh Abdullah
Dagistani, Seyh Mubammed Nazum el Hakkani, destur.
Tarikatun es sobbe vel hayru fi cemiyya.

o

oo

— o

<>

= Em—

_ .

o
>

-
—

" Insanoglu kendi kafasina gére, nefsinin istedigi yoldan gittigi zaman devamli
huzursuz, bereketsiz, gecimsiz oluyor. Peygamber FEfendimiz(s.a.v.) Hadis-i Serifte,
“Kanaat sahibi insan higbir gey igin rahatsiz olmaz” buyuruyor. Buldugu seyle kanaat
eden insan kanaat sahibi insandir, rahat insandir.

“Kanaat 6yle bir hazine, define ki bitmez.” Defineciler var, garipler, o da bir
hastalik. Biitiin vakit dag tas tepe ugrasirlar bir seyler bulayim diye. Aslinda define
insanin iginde, o da kanaattir. Kanaat eden insan baska seye bakmaz, rahatsiz olmaz.
“Bu kadar geldi” der, onla kanaat edip, gecinip gider. Bu Islam’in talimatidir, Islam’in
ogrettigi seydir.

Simdiki gordigimiz insanlarin nefsinde, arzusunda a¢ gozlilik var, doymak
bilmiyorlar. Yirmi birinci asirdaki diinya tek bir yerden yonetiliyor; insanlara sirf
daha fazla harcasinlar, daha fazla israf etsinler diye 6gretilmis bir sistem iizerine
igliyor. Orada kanaatin hi¢ yeri yok; arsizlik, a¢ gbzlilik tizerine kurulmus.

Onun icin ne hitkiimetler razi edebiliyor insanlari, ne devletler, ne bir sey. Oyle ki
insanlar huzursuz, daha fazla arsiz, daha fazla saygisiz; nefsinden bagka bir sey
disindikleri de yok. O da dedigimiz gibi Islamin Ogrettikleri seylerden uzak
durmalarindan dolayidir.

Islam biitiin insanlarin nefislerini terbiye etmeye ugrastyor. Diger yandan karsi o4
tarafta seytan ve onun avanesi; “Sensin, her sey sanadir, senin alman lazim. Bu kadar yeter
mi? Yetmez!” diye insanlart yanlisa strikliyor. Eski insanlar ¢ bes déntmle bir sene
gecinip giderdi. Simdi bes yiz déniimi olan insan yetmez diyor. Boéyle bir a¢ gozlulik var.
Diizeni, dengeyi bozmus gitmisler.

Kanaat sahibi olun, buldugunuz seylere stkredin. Kanaat edin, siikredin,
bereketini bulursunuz. Ondan daha biyiik hazine yok. Allah hepimize kanaatkar olmay1
nasip eylesin; nefsin serrinden, seytanin serrinden muhafaza etsin.
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Ve Min Allahu Tevfik
El Fatiha
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Seyh Muhammed Mehmed Adil Hazretleri’nin (k.s.)
16 Haziran 2015 Tarihli Sohbeti /Akbaba Dergahi Sabah Namazi
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