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KENDINDE ARA

Esselamu Aleykum ve Rabmetullah
Eiiziibillahimine s-seytani r-racim, Bismillahirrabmanirrabinm.

Vesselatu 1V esselamu ala Resulina Mubammedin Seyyidul evvelin vel abirin.
Medet Ya Resulullah, Medet ya Sadat-1 Ashab-1 Resulullah, Medet ya Mesayihina,
Seyh Abdullah Dagistant, Seyh Mubammed Nazum el Hakkani, destur.
Tarikatuna’s sohbe vel hayru fi’l cemiyya.

Insan kendi nefsine bakmast lazim, nefsini terbiye etmesi lazim. Kendi nefsimiz
dururken bagkalarina bakip da onlari ayiplamak iyi degil. Peygamber Efendimiz (s.a.v.)
Hadis-i Serif’te buyuruyor ki: “Kim bagkasinin ayitbint gériip de ona bu nasil bir insandir
derse, Allah Azze ve Celle o ayibi onda da hasil eder, onun ayipladigr sey kendisinde de
olur.” Insan kendi nefsine bakarsa zaten ayiplarimiz, hatalarimiz, giinahlarimiz bize yeter,
baskalarina bakmak icin firsat kalmaz.

Insanin énce kendi nefsini diizeltmesi laztm. Maksat insan-1 kdmil yani kimil bir
insan olmaktir. O da baskalarinin ayiplarina bakip, onlart ayiplayarak olmaz. Insanoglu cogu
zaman vaktini bu sekilde gecirir. Halbuki kendi nefsi biitiin vakit hatalarla, gtinahlarla,
yanlislarla doludur. Tabi birden olmaz ama nefsimizi yavas yavas diizeltmemiz lazim.
Baskasinda bir ayip goriince 6nce bakin sizde de var m1? Sonra Allah muhafaza etsin, Allah
bizi bu hallere diistirmesin diye dua etmek lazim ¢iinkt her sey Allah’in yed-i kudretindedir.
Bir bakiyorsun, hi¢ ummadigin insanlara neler oluyor, neler yapiyorlar.

Onun icin kendi nefsimizi terbiye etmemiz, zapturapt altinda tutmamiz lazim. Allah
yardimcimiz olsun. Kolay gibi gbriintiyor ama zor istit. Devamli yapmak lazim, Allah’in
yardimi lazim. Allah’a yalvarirsan Allah sana yardim eder. Allah yardimcimiz olsun. Cenab-
1 Allah nefsimizin serrinden muhafaza etsin. Nefsin serri seytanin serrinden daha beterdir.
Allah muhafaza etsin.

Ve Min Allahu Tevfik
E/ Fatiha

Seyh Mubanmed Mebmet Adil Hazretleri'nin
30 Ocak 2020/ 05 Cemazuyelahir 1441 Taribli Sobbeti
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