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Esselamu Aleykum ve Rabmetullah by
Eiiziibillahimine s-seytani r-racim, Bismillahirrabmanirrabinm. ;i::*
Vesselatu 1V esselamu ala Resulina Mubammedin Seyyidul evvelin vel abirin. [iw)
Medet Ya Resulullah, Medet ya Sadat-1 Ashab-1 Resulullah, Medet ya Mesayihina, L6
Seyh Abdullah Dagistant, Seyh Mubammed Nazum el Hakkani, destur. Q‘:J
Tarikatuna’s sohbe vel hayru fi’l cemiyya. }:}w
b
Peygamber Efendimiz (s.a.v.) buyuruyor: “Af ve afiyet isteyin.” Allah’tan af dilemek, ?;gp
magfiret dilemek, afiyet, sthhat, sthhatli olmak en miihim seylerdir. Insanlar i¢in en mihim lﬁg:)
sey sthhattir. Bu hayatta saglam olup da hizmet etmen Allah’in hosuna gider. En mithim 16 D
seyler Peygamber Efendimiz (s.a.v.)’in bize tavsiye ettigi bu iki seydir. [i‘)
K
Tabi insanoglu muhakkak hastalanir. Hastalik da Allah’in miimin kuluna bir Q"’J
faydasidir. O insanin glnahlart affolur, mertebesi ytkselir, ecri olur. Her hastalikta 6 %
g : p ol . s =
yapamadigt seyleri yapmis gibi kendisine sevap yazilir diyor Peygamber Efendimiz (s.a.v.). b3
Ama gene de insanlarin hastalik olunca dikkat etmesi lazim. Onun tedavisi varsa bakacak, e
iyi aragtiracak. Ama Peygamber Efendimiz (s.a.v.) buyuruyor ki: “Hasta olmadan 6nce Q?
kendinize dikkat edin, yediginize, ictiginize dikkat edin.” Hasta olmamak i¢in bu da yardimct P %
olur. Ciinkt “Hastaligin yeri midedir.” diyor Peygamber Efendimiz (s.a.v.). Fazla yemekten, k)
lizumsuz seyler yemekten insanin viicudu hastalantyor. Kafi miktarda yiyecek, her seyin e
e tazlasi zarardir. Insan ona gore ayarlayip, sthhatine dikkat etmesi lazim. Yl
e O
,«Cj Hareket etmek lazim, en giizel hareketler de Allah’in hikmeti namazdadir. Insan 5:')
‘%"% namazda yapilan hareketleri yapsa hicbir sikayeti olmaz. Insanlar yapmiyor, ondan sonra S
}f}: ayagim agriyor, belim agriyor diye sikayet ediyor. Bir de orug var. Oru¢ da sthhatin P;)_:"
*;’.’Y{ kaynagidir. Islam dini, Allah’a siikiir hem maneviyat bakimindan hem maddiyat bakimindan o
(e i? hem ruhu hem de cismi kuvvetlendirir. Allah’a sikretmemiz lazim ki her sey Misliimanin k)
Lﬁ faydasi icindir. Hastalik da iyilik de hepsi bizim faydamiz i¢indir. r;)“
: el
«ﬁi Allah’a stkretmek lazim ki bizi Musliman olarak yaratti, kendine asi insanlardan :X*_: e
9 yaratmadi. Diinyay1 goriiyoruz, ahir zaman, insanlar insanliktan ¢ikmis. Insanlar Allah’a, Hz. i'}.“)
‘\ Peygamber’e (s.a.v.), Islam’a saldiriyorlar. Allah bizi bu zamanda bu vaziyette yarattigi icin :;j»
/ hem maddi hem manevi olarak stikriimiiziin biytk olmasi lazim. Gl
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