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RUHUN GIDASI b

Esselamu Aleykum ve Rabmetullah
Eiiziibillahimine s-seytani r-racim, Bismillahirrabmanirrabinm.

Vesselatu 1V esselamu ala Resulina Mubammedin Seyyidul evvelin vel abirin.
Medet Ya Resulullah, Medet ya Sadat-1 Ashab-1 Resulullah, Medet ya Mesayihina,
Seyh Abdullah Dagistant, Seyh Mubammed Nazum el Hakkani, destur.
Tarikatuna’s sohbe vel hayru fi’l cemiyya.

Allah Azze ve Celle’nin emrettigi her sey bizim faydamiz icindir. Allah Azze ve
Celle’nin bize ihtiyact yoktur, ibadetimize, hicbir seyimize ihtiyact yoktur, emrettikleri bizim
tyiligimiz i¢indir. En buyik emir de birinci siradaki de namazdir. Namaza dikkat edin,
namazi birakmayin, namazi daim kilin. Ne zamana kadar? Olene kadar.

Namaz ruhun gidasidir. Nasil her giin yemek yiyorsun, i¢iyorsun, o olmazsa 6lirsiin,
namazint kilmadigin vakit de imanin 6lir, ruhun da faydasiz olur. Onun i¢in, namaz ruhun
gidasidir. Faydast nedir? Her seye faydast vardir. Isler rast gider, bereket olur, nurun artar,
Allah katinda makbul olursun, Peygamber Efendimiz (s.a.v.) katinda makbul olursun.
Namaz dinin diregidir, Peygamber Efendimiz (s.a.v.) bunu hadislerde buyuruyor.

Dinin diregi olmazsa olmaz. Simdi seytan, insanlart Syle bir kandirtyor ki: “Sen
namaz kilma, tesbihat ¢ek, zikir cek, dualar yap...” Cogu insan geliyor, ben bunlar
yaptyorum diyor ama higbir faydast yok. Yani namazin yerini tutmaz. Milyon degil, milyar
defa ¢eksen bir tane namazin bir rekatinin kiymetini getiremezsin. Farz en buyik sevaptir.
Farzi yerine getirmek lazim, ondan sonrasi nafiledir. Nafile dedigimiz yani siinnet olabilir
ama farz mihimdir. Bitiin hayatin boyunca nafile yapsan bir farzi tutturamazsin.

Onun i¢in namaz mihimdir. Namazt Allah bizim faydamiz icin vermis. Simdi
insanlar farkinda degil. Onun kiymetini ancak ahirette bilitler. Onun icin bu, ruhumuzun
gidasidir, viicudumuzun gidasindan daha mithimdir, daha lazimdir. Yemek icmek
yasamamiz i¢in faydalidir ama ondan daha mthim olan ruhun gidasidir. Allah’in
emrettiklerini yerine getirmek bizim faydamiz icindir. Allah daim etsin insallah, herkese
kuvvetli iman versin. Ruhun gidasina ehemmiyet versinler insallah.

Ve Min Allabu Tevfik
E/ Fatiha
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Akbaba Dergah: Sabah Namaz:
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